
○日　　程 202４ 年 6 月 ２２ 日（土）・ ２３ 日（日）

○会　　場 ひがしんアリーナ　（墨田区総合体育館　メイン・サブアリーナ） 東京都墨田区錦糸4-15-1

○交　　通 JR総武線 錦糸町駅より徒歩3分　錦糸公園内

○行　　程 2024年6月22日(土)行程

時間
11:30 開場
11:50
12:40 ウォーミングアップ終了 1班の選手は開始種目の選手席にご着席ください。他の選手は観客席にお戻りください。
12:50 開会式 開会宣言・選手宣誓
13:00 競技開始 招集の放送がかかり次第、招集場所にお集まりください。
16:20 競技終了
16:30 イベント 元セントラルスポーツアスリートのコーチがお楽しみイベントを実施予定
16:50 閉会式 閉会宣言

17:10 退館

時間
7:30 開場 選手・引率スタッフの入場後、保護者様のご入場となります。
7:50 前半ウォーミングアップ開始 前半競技の出場者のみとなります。
8:40 前半ウォーミングアップ終了 1班の選手は1種目目の選手席にご着席ください。他の選手は観客席にお戻りください。
8:50 開会式 開会宣言・選手宣誓
9:00 前半競技開始 招集の放送がかかり次第、招集場所にお集まりください。

11:30 前半競技終了
11:45
12:15 観覧者の方は観覧席よりご覧ください。
12:30 後半ウォーミングアップ開始 後半競技の出場者のみとなります。
13:20 後半ウォーミングアップ終了
13:30 後半競技開始 招集の放送がかかり次第、招集場所にお集まりください。
15:10 後半競技終了
15:40 閉会式 放送にて閉会宣言を行います。観覧席よりお聞きください。

16:00 退館

・男子更衣室→3階会議室B　　女子更衣室→3階会議室C

○ご 連 絡 ①ご観覧の際はクラブにて配布される入館許可証及び撮影許可証をお持ちください。受付にて提示していただきます。
②時程変更および招集、表彰に関しては放送で連絡いたします。
　メダル授与式はクラス全員の演技が終了後30分を目安に、３階メインアリーナ本部席横にて行います。
　放送が流れましたら、メダル授与対象者のみお集まりください。（メダル授与対象者：個人総合1～3位）
③採点については、定める資格を有した審判長ならびに審判員がおこないます。
④大会当日、駐車場のご用意はございません。あらかじめご了承ください。
⑤観客席での飲食は可能ですが、ゴミは各自でお持ち帰りいただく様、ご協力をお願いいたします。
⑥ご観覧の方は4F観覧席にてご観覧いただきます。3階メインアリーナには入れませんので、あらかじめご了承ください。
⑦4F観覧席は下足のままご入場いただけます。
⑧参加者全員にオリジナルTシャツを当日お渡しいたします。
⑨観覧者数は座席数の関係上、参加者１名に対して2名（未就学のお子様は含まない）までとさせていただきます。

○撮　　影 ビデオ・カメラ等で撮影される場合は、周りの方のご迷惑にならないように着席して撮影してください。
フラッシュ撮影は演技の妨げになりますのでご遠慮ください。
カメラ三脚等を使用する場合は、歩行導線を妨げないように十分にご注意ください。
《注意事項》
　私的に撮影した動画や画像をSNSやYouTube等のWEBサイト、またその他の公な場所に公開するためには
　必ず各権利者の許諾を公開者が受ける様、お願いいたします。
　また、会場BGMをそのまま使用すると著作権の侵害となることもありますのでご注意ください。
　安全管理上、競技中にメインアリーナ内で引率者が参加者を撮影することはいたしかねます。

○速　　報 WEB競技速報システムにて班ごとに速報を更新いたします。会場内での掲示はいたしません。
※クラブより配布の「入館許可証」に記載のQRコードよりアクセス可能です。

○ジムナスト賞 得点とは別に下記項目にあてはまる選手へ「ジムナスト賞」を贈ります。
マット 跳び箱
①着地ピタリ ①着地ピタリ
②柔軟性のある演技 ②雄大な跳躍
③正確で美しい倒立姿勢 ③良い姿勢の実施

○そ の 他 以下について、予めご了承ください。
①忘れ物(拾得物)は大会期間中、受付にてお預かりいたします。心当たりがある方は、受付にお越しください。

　保管期間は大会終了後2週間とし、期間中にお申し出の無い場合は廃棄いたします。
②大会会場内にて主催者の許可なく営利目的や販促活動の配布、集客活動等をおこなうことは一切禁止といたします。
③大会当日、社会情勢ならびに天変地異の不可抗力により中止になった場合、参加料の返金はいたしかねます。
　ただし、参加賞（オリジナルTシャツ）は後日お渡しいたします。
④個人情報ならびに肖像の取扱について
　本大会にあたり取得した個人情報ならびに肖像の取扱いについては以下の通りといたします。
　1)個人情報 プログラム、ランキング作成を含む競技会運営に使用いたします。

競技結果としてホームページ等の媒体に掲載いたします。
　2)肖像 大会報告としてホームページ等の媒体に掲載いたします。

ジムナストの普及活動、当社大会プログラム表紙等の媒体に使用いたします。
大会主催者が定めた撮影者によって撮影されたすべての映像は当社に帰属します。

　上記以外には一切使用いたしません。
⑤競技の進行状況により予定時間が前後する場合がございます。
⑥貴重品の取り扱いには十分にご注意ください。万が一紛失した際には責任を負いかねます。
⑦運営の都合により競技中にフロア撤収作業等をおこなう場合がございます。

◎ご観覧の方の入館開始時間は、12時からとなります。混雑防止にご協力ください。

お忘れ物がないかを確認してご退場ください。ゴミのお持ち帰りにご協力お願いいたします。

選手は３Fアリーナでの観覧が可能です。

お忘れ物がないかを確認してご退場ください。ゴミのお持ち帰りにご協力お願いいたします。

4班の選手は1種目目の選手席にご着席ください。他の選手は観客席にお戻りください。

ウォーミングアップ開始

項目 内容

項目 内容

2024年6月23日(日)行程

「セントラルスポーツアスリート」
イベント開催

場内アナウンスにて誘導いたします。
1階入口より入館し4階観客席で待機、場内アナウンスの指示をお待ちください。


