
コース 日程 対象 内容 時間 定員

T1 幼児（３歳～小１）
【NEW】

あそびズム
9：30～10：30 10名

T2 児童（小1～中学生） マット・跳箱・鉄棒 10：45～11：45 10名

T3 幼児（３歳～小１）
【NEW】

あそびズム
13：00～14：00 10名

T4 児童（小1～中学生） マット・跳箱・鉄棒 14：15～15：15 10名

GWの体験教室日程

5/2(土)

5/5(火)

体  育

申込はQRコード

からできます

～ 入会特典 ～

楽しく身体を

動かそう♪

☆ＮＥＷ☆
4月から体育スクールの「幼児コース」が

「あそびズム」に変更になります！

マット・跳び箱・鉄棒の専門種目の

他に様々な遊びの要素を取り入れた多様な

運動を行うことで、お子様の

コーディネーション能力を高めます♪


