
6/21(土) 水泳①

6/22(日) 水泳②

6/28(土) 水泳③

水泳④ 9:00～10:00 幼児・児童
（３歳～小学生）

水慣れ～クロール

体育① 9:00～10:00 幼児
（３歳～未就学児）

体育② 10:00～11：00 児童
（小学生）

7/5(土) 水泳⑤

7/6(日) 水泳⑥

7/12(土) 水泳⑦

7/13(日) 水泳⑧

7/19(土) 水泳⑨

7/20(日) 水泳⑩

水泳⑪ 水慣れ～クロール

体育③ 初心者向け

水泳⑫ 水慣れ～クロール

体育④ 初心者向け

水泳⑬ 水慣れ～クロール

体育⑤ 初心者向け

水泳⑭ 水慣れ～クロール

体育⑥ 初心者向け

水泳⑮ 水慣れ～クロール

体育⑦ 初心者向け

水泳⑯ 水慣れ～クロール

体育⑧ 初心者向け

水泳⑰ 水慣れ～クロール

体育⑨ 初心者向け

水泳⑱ 水慣れ～クロール

体育⑩ 初心者向け

水泳⑲ 水慣れ～クロール

体育⑪ 初心者向け

水泳⑳ 9:00～10:00 幼児・児童
（３歳～小学生）

水慣れ～クロール

ダンス① 9:00～10:00 幼児
（4歳～未就学児）

ダンス② 10:00～11：00 児童
（小学生）

水泳㉑ 9:00～10:00 幼児・児童
（３歳～小学生）

水慣れ～クロール

ダンス③ 9:00～10:00 幼児
（4歳～未就学児）

ダンス④ 10:00～11：00 児童
（小学生）

8/2(土) 水泳㉒

8/3(日) 水泳㉓

8/9(土) 水泳㉔

8/10(日) 水泳㉕

水泳㉖ 水慣れ～クロール

体育⑫ 初心者向け

8/23(土) 水泳㉗

8/24(日) 水泳㉘

8/30(土) 水泳㉙

8/31(日) 水泳㉚

一般
(1日・１種目)

500円
(税込)

8/11(月･祝)

水慣れ～クロール9:00～10:00

9:00～10:00

9:00～10:00

幼児・児童
（３歳～小学生）

幼児・児童
（３歳～小学生）

水慣れ～クロール

幼児・児童
（３歳～小学生）

6/29(日)
初心者向け

9:00～10:00 幼児･児童
(3歳～小学生)

初心者向け

7/25(金)

15:30～16:30 幼児
（３歳～未就学児）

16:30～17:30

7/23(水)

16:30～17:30

7/22(火)

15:30～16:30

水慣れ～クロール

9:00～10:00 幼児･児童
(3歳～小学生)

水慣れ～クロール

7/21(月･祝) 9:00～10:00 幼児・児童
（３歳～小学生）

初心者向け

7/27(日)

児童
（小学生）

7/26(土)

児童
（小学生）

15:30～16:30 幼児
（３歳～未就学児）

16:30～17:30 児童
（小学生）

7/24(木)

15:30～16:30 幼児
（３歳～未就学児）

16:30～17:30 児童
（小学生）

幼児
（３歳～未就学児）

※体験は、同種目１回限りになります。

1日はじめて教室
はじめての方向けのカリキュラムを気軽に体験♪


