
スイミングはじめて体験コース 料金：500 円(税込)

日程 時間 対象 クラス 定員

S-1 10:30-11:30 5歳～小学2年生 水慣れ～けのび 8

S-2 11:30-12:30 5歳～小学2年生 板キック～息なしクロール 10

S-3 7/21(月・祝) 10:30-11:30 5歳～小学2年生 板キック～息なしクロール 10

S-4 15:30-16:30 幼児(3歳以上) 水慣れ～けのび 8

S-5 16:30-17:30 小学生 水慣れ～けのび 8

S-6 15:30-16:30 幼児(3歳以上) 水慣れ～けのび 8

S-7 16:30-17:30 5歳～小学2年生 板キック～息なしクロール 10

S-8 15:30-16:30 幼児(3歳以上) 水慣れ～けのび 8

S-9 16:30-17:30 小学生 水慣れ～けのび 8

S-10 14:30-15:30 幼児(3歳以上) 水慣れ～けのび 8

S-11 15:30-16:30 5歳～小学2年生 板キック～息なしクロール 10

S-12 10:30-11:30 幼児(3歳以上) 水慣れ～けのび 8

S-13 11:30-12:30 5歳～小学2年生 板キック～息なしクロール 10

S-14 15:30-16:30 幼児(3歳以上) 水慣れ～けのび 8

S-15 16:30-17:30 小学生 水慣れ～けのび 8

S-16 15:30-16:30 幼児(3歳以上) 水慣れ～けのび 8

S-17 16:30-17:30 小学生 板キック～息なしクロール 10

S-18 15:30-16:30 幼児(3歳以上) 水慣れ～けのび 8

S-19 16:30-17:30 小学生 水慣れ～けのび 8

S-20 8/11(月・祝) 10:30-11:30 5歳～小学2年生 板キック～息なしクロール 10

【会員対象】スイミング 強化練習    6/29(日)より申込開始!! 料金：3,300 円(税込)

時間 定員

17:30-18:30 各10名

体育はじめて体験コース 料金：500 円(税込)

日程 時間 対象 クラス 定員

T-1 7/21(月・祝) 10:15-11:15 幼児(3歳以上) マット ・ 鉄棒 8

T-2 15:30-16:30 幼児(3歳以上) マット ・ 鉄棒 8

T-3 16:30-17:30 小学生 マット ・ 鉄棒 8

T-4 15:30-16:30 幼児(3歳以上) マット ・ 鉄棒 8

T-5 16:30-17:30 小学生 マット ・ 鉄棒 8

T-6 10:15-11:15 幼児(3歳以上) マット ・ 鉄棒 8

T-7 11:15-12:15 小学生 マット ・ 鉄棒 8

T-8 15:30-16:30 幼児(3歳以上) マット ・ 跳び箱 8

T-9 16:30-17:30 小学生 マット ・ 跳び箱 8

T-10 15:30-16:30 幼児(3歳以上) マット ・ 跳び箱 8

T-11 16:30-17:30 小学生 マット ・ 跳び箱 8

T-12 15:30-16:30 幼児(3歳以上) マット ・ 跳び箱 8

T-13 16:30-17:30 小学生 マット ・ 跳び箱 8

T-14 8/11(月・祝) 10:15-11:15 小学生 マット ・ 跳び箱 8

気になる教室の動画は、こちらから ↓↓お申込みは、こちらから↓↓

                            水泳                                   体育

7/24(木)

7/26(土)

7/31(木)

7/22(火)

7/28(月)

7/29(火)

対象クラス

7/28(月)-29(火) 黄・白・橙
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