
コース名 時間 対象 定員 コース名 時間 対象 定員

S-1 9：00～10：00 児童 10名 S-25 9：00～10：00 児童 １０名

S-2 10：10～11：10 幼児・児童 10名 S-26 10：10～11：10 幼児 １０名

S-3 11：20～12：20 幼児 ８名 S-27 14：00～15：00 幼児 １０名

S-4 14：00～15：00 幼児 ８名 S-28 15：10～16：10 幼児・児童 １０名

S-5 15：10～16：10 児童 10名 S-29 16：20～17：20 児童 １０名

S-6 15：30～16：30 幼児 10名 S-30 9：00～10：00 児童 １０名

S-7 16：40～17：40 児童 10名 S-31 10：10～11：10 幼児・児童 １０名

S-8 9：00～10：00 児童 10名 S-32 11：20～12：20 幼児 ８名

S-9 14：00～15：00 幼児 10名 S-33 14：00～15：00 幼児 ８名

S-10 9：00～10：00 児童 10名 S-34 15：10～16：10 児童 １０名

S-11 11：10～12：10 幼児 8名 S-35 9：00～10：00 児童 １０名

S-12 14：30～15：30 幼児 10名 S-36 10：10～11：10 幼児 ８名

S-13 15：40～16：40 幼児・児童 10名 S-37 14：00～15：00 幼児 ８名

S-14 16：50～17：50 児童 10名 S-38 15：10～16：10 幼児・児童 １０名

S-15 9：00～10：00 児童 10名 S-39 16：20～17：20 児童 １０名

S-16 10：10～11：10 幼児 8名 S-40 9：00～10：00 児童 10名

S-17 11：20～12：20 幼児・児童 8名 S-41 11：10～12：10 幼児 8名

S-18 15：30～16：30 幼児 10名 S-42 14：30～15：30 幼児 10名

S-19 16：40～17：40 児童 10名 S-43 15：40～16：40 幼児・児童 10名

S-20 9：00～10：00 児童 10名 S-44 16：50～17：50 児童 10名

S-21 11：00～12：00 幼児・児童 8名 S-45 9：00～10：00 児童 10名

S-22 14：30～15：30 幼児 10名 S-46 10：10～11：10 幼児 8名

S-23 15：40～16：40 幼児 10名 S-47 11：20～12：20 幼児・児童 8名

S-24 16：50～17：50 児童 10名 S-48 15：30～16：30 幼児 10名

S-49 16：40～17：40 児童 10名

月

水

木

7/23 水

7/24 木

7/25 金

7/27

7/28

7/30

7/31

【2025年6～7月 スイミング はじめて体験 日程一覧】

日程日程

はじめて体験 1日コース　参加費：500円

キッズスイミング（水慣れ～クロール）

土6/29 日

6/30 月

日

7/21 月

7/26



コース名 時間 対象 定員 コース名 時間 対象 定員

S-50 9：00～10：00 幼児・児童 8名 S-62 9：00～10：00 幼児・児童 8名

S-51 14：00～15：00 幼児・児童 ８名 S-63 14：00～15：00 幼児・児童 8名

S-52 9：00～10：00 幼児・児童 8名 S-64 9：00～10：00 幼児・児童 8名

S-53 10：10～11：10 幼児・児童 ８名 S-65 10：10～11：10 幼児・児童 ８名

S-54 9：00～10：00 幼児・児童 8名 S-66 9：00～10：00 幼児・児童 8名

S-55 14：00～15：00 幼児・児童 8名 S-67 14：00～15：00 幼児・児童 8名

S-56 9：00～10：00 幼児・児童 8名 S-68 9：00～10：00 幼児・児童 8名

S-57 11：00～12：00 幼児・児童 8名 S-69 11：00～12：00 幼児・児童 8名

S-58 9：00～10：00 幼児・児童 10名 S-70 9：00～10：00 幼児・児童 8名

S-59 14：00～15：00 幼児・児童 10名 S-71 14：00～15：00 幼児・児童 8名

S-60 9：00～10：00 幼児・児童 8名

S-61 10：10～11：10 幼児・児童 ８名 コース名 時間 対象 定員

水泳 10：30-11：20
6ヶ月～
3歳未満

3名/日

体育 10：30-11：20
1歳～
3歳未満

3名/日

コース名 時間 対象 定員 コース名 時間 対象 定員

15：30～16：30 幼児 3名/日 14：30～15：30 幼児 3名/日

16：30～17：30 幼児・児童 3名/日 15：30～16：30 幼児・児童 3名/日

9：00～10：00 児童 3名/日 16：30～17：30 児童 3名/日

10：00～11：00 幼児・児童 3名/日

11：00～12：00 幼児 3名/日

土・日

水泳

土

通常スクールのカレンダーに合わせて体験を
受け付けております。

通常スクール内での体験も随時受付中！
参加費：500円

日程

水泳

月～金
（火除く）

月

ベビースイミング・体育

毎週月・木曜日

毎週金曜日

8/18 月

8/20 水

8/21 木

日程

土・日

8/13 水

8/4 月

8/6 水

8/7 木

8/8 金

8/11 月

8/22 金

8/25

日程

【2025年8月 スイミング はじめて体験 日程一覧】

はじめて体験 1日コース　参加費：500円

キッズスイミング（水慣れ～クロール）

日程 日程



コース名 時間 対象 定員 コース名 時間 対象 定員

S-72 8/9 土 13：30～14：30 幼児 6名 水泳 10：30-11：20
6ヶ月～
3歳未満

3名/日

S-73 12：00～13：00 児童 8名 体育 10：30-11：20
1歳～
3歳未満

3名/日

S-74 14：30～15：30 幼児 6名

S-75 8/11 月 10：00～11：00 児童 6名

S-76 8/23 土 13：30～14：30 幼児 6名

S-77 12：00～13：00 児童 8名

S-78 14：30～15：30 幼児 6名

S-79 8/30 土 13：30～14：30 幼児 6名

S-80 12：00～13：00 児童 8名

S-81 14：30～15：30 幼児 6名

コース名 時間 対象 定員 コース名 時間 対象 定員

15：30～16：30 幼児 3名/日 14：30～15：30 幼児 3名/日

16：30～17：30 幼児・児童 3名/日 15：30～16：30 幼児・児童 3名/日

9：00～10：00 児童 3名/日 16：30～17：30 児童 3名/日

10：00～11：00 幼児・児童 3名/日

11：00～12：00 幼児 3名/日

キッズスイミング（水慣れ～クロール）

通常スクール内での体験も随時受付中！
参加費：500円

日程 日程

水泳

月～金
（火除く）

水泳

土

土・日

土・日
通常スクールのカレンダーに合わせて体験を

受け付けております。

ベビースイミング・体育

日程

毎週月・木曜日

毎週金曜日

8/31 日

8/24 日

8/10 日

はじめて体験 1日コース　参加費：500円

日程

【2025年8月 スイミング はじめて体験 日程一覧】
8月　日程を追加しました！

（8/9、10、11、23、24、30、31）



コース名 時間 対象 定員 コース名 時間 対象 定員

T-1 9：00～10：00 児童 8名 D-1 15：30～16：30 幼児 6名

T-2 10：15～11：15 幼児 6名 D-2 16：45～17：45 児童 8名

T-3 15：30～16：30 幼児 6名 D-3 15：30～16：30 幼児 6名

T-4 16：30～17：30 児童 8名 D-4 16：45～17：45 児童 8名

T-5 15：30～16：30 幼児 6名

T-6 16：45～17：45 児童 8名

T-7 15：30～16：30 幼児 6名 コース名 時間 対象 定員

T-8 16：45～17：45 児童 8名 JD-1 7/25 金 18:30～19:30 小・中学生 8名

T-9 14：30～15：30 幼児 6名 JD-2 7/31 木 17:30～18:30 小学生 6名

T-10 15：45～16：45 児童 8名

T-11 9：00～10：00 児童 8名

T-12 10：15～11：15 幼児 6名

T-13 15：30～16：30 幼児 6名

T-14 16：45～17：45 児童 8名

T-15 15：30～16：30 幼児 6名

T-16 16：45～17：45 児童 8名

①幼児クラス　（水）15：30～16：30　　②幼児・児童クラス　（水・金）16：30～17：30
③児童クラス　（水・金）17：30～18：30

①幼児クラス　　（平日）15：30～16：30  （土）14：30～15：30 (日)10：00～11：00
②児童クラス　　（平日）16：30～17：30・17：30～18：30　(土)15：30～16：30・16：30～17：30
　　　　　　　　　　  (日)9：00～10：00・11：00～12：00

7/28 月

7/31 木

通常クラス体験 1日コース【体育】 ※火・水曜日を除く

7/26 土

7/27 日

通常クラス体験 1日コース【キッズダンス】

水

7/25 金

7/25 金

日程

ジュニアダンス（ダンス経験者向け）

通常スクール内でのご体験は
下記の時間帯で受け付けております。

【チアダンス】
(水)16：30～17：30
(日)14：00～15：00

【空手】
(木)17：30～18：30

【バレエ】
(土)11：00～12：00

【2025年6～8月　体育・ダンス はじめて体験 日程一覧】

6/30 月

7/24 木

6/29 日

日程 日程

はじめて体験 1日コース　参加費：500円

キッズ体育（マット・跳び箱・鉄棒） キッズダンス（簡単なステップ練習など）

7/23


