
定員

幼児 8名

児童 8名

9：30～10：30 幼児 8名

10：45～11：45 児童 8名

定員

10：00～11：00 幼児 8名

11：15～12：15 児童 8名

10：00～11：00 児童 8名

11：15～12：15 幼児 8名

定員

幼児 8名

児童 8名

9：30～10：30 児童 8名

10：45～11：45 幼児 8名

水泳

水慣れ(ジャンプ・顔付け・もぐる・浮く・いるかとび等)の練習を行います★

体育

跳び箱と鉄棒の2種目を実施します！

コーディネーショントレーニングを含んだ補助種目も行います★

冬の体験教室 日程表

体育

1月12日(祝･月)

2月11日(祝･水)

2月23日(祝･月)

14：00～15：00

体育

水泳

体育

14：00～15：00

水泳

水泳


