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休館日

ジム・ロッカー開放日

１月１日～２日年始休館日　１月３日ジム・ロッカー開放日１１：００～１８：００※ジム・ロッカーのみご利用できます

８月１９日～２２日夏季休館日（施設点検日）

１２月３１日年末休館日

セントラルウェルネスクラブ24上池袋 TEL０３－５９６１－７７３０
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