
コース 日程 時間 対象 内容 定員

S19 10：00～11：00 3歳～未就学児 水慣れ 10

S20 11：15～12：15 小学生 水慣れ～息なしクロール 10

S21 11：30～12：30 3歳～未就学児 水慣れ 10

S22 12：45～13：45 小学生 水慣れ～息なしクロール 10

S23 10：00～11：00 3歳～未就学児 水慣れ 10

S24 11：15～12：15 小学生 水慣れ～息なしクロール 10

コース 日程 時間 対象 内容 定員

集中1 5/2(土)・3(日) 16：00～17：00 小学生～中学生 水慣れ～けのび 10

集中2 5/2(土)・3(日) 16：00～17：00 小学生～中学生 バタ足・息なしクロール 10

集中3 5/2(土)・3(日) 16：00～17：00 小学生～中学生 背泳ぎ10ｍ 10

集中4 5/2(土)・3(日) 16：00～17：00 小学生～中学生 クロール息継ぎ・背泳ぎ25ｍ 10

集中5 5/2(土)・3(日) 16：00～17：00 小学生～中学生 平泳ぎ 10

集中6 5/2(土)・3(日) 16：00～17：00 小学生～中学生 バタフライ 10

集中7 5/2(土)・3(日) 16：00～17：00 小学生～中学生 個人メドレー 10

集中8 5/2(土)・3(日) 16：00～17：00 小学生～中学生 50ｍスピードup 10

コース 日程 時間 対象 内容 定員

T11 11：00～12：00 3歳～未就学児 鉄棒・マット 10

T12 12：15～13：15 小学生 鉄棒・マット 10

体育

【GWのはじめて体育コース】料金：500円(税込)

5/2(土)

【GWの体験教室】4/8(水)WEB申込スタート！

【GWのはじめて水泳コース】料金：500円(税込)

5/3(日)

水泳

5/6(水)

5/2(土)

【GW短期集中コース(2日間)】料金：4,400円(税込)
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