
コース 日程 時間 対象 内容 定員

S1 9：30～10：30 3歳～未就学児 水慣れ 10

S2 9：30～10：30 小学生 水慣れ～息なしクロール 10

S3 15：30～16：30 3歳～未就学児 水慣れ 10

S4 16：45～17：45 小学生 水慣れ～息なしクロール 10

S5 9：30～10：30 3歳～未就学児 水慣れ 10

S6 9：30～10：30 小学生 水慣れ～息なしクロール 10

S7 15：30～16：30 3歳～未就学児 水慣れ 10

S8 16：45～17：45 小学生 水慣れ～息なしクロール 10

S9 15：30～16：30 3歳～未就学児 水慣れ 10

S10 16：45～17：45 小学生 水慣れ～息なしクロール 10

S11 9：30～10：30 3歳～未就学児 水慣れ 10

S12 9：30～10：30 小学生 水慣れ～息なしクロール 10

S13 15：30～16：30 3歳～未就学児 水慣れ 10

S14 16：45～17：45 小学生 水慣れ～息なしクロール 10

S15 15：30～16：30 3歳～未就学児 水慣れ 10

S16 16：45～17：45 小学生 水慣れ～息なしクロール 10

S17 9：30～10：30 3歳～未就学児 水慣れ 10

S18 9：30～10：30 小学生 水慣れ～息なしクロール 10

S19 10：00～11：00 3歳～未就学児 水慣れ 10

S20 11：15～12：15 小学生 水慣れ～息なしクロール 10

コース 日程 時間 対象 内容 定員

INS1 10/8(水)・15(水) 15：30～16：30 3歳～未就学児 水慣れ～背泳ぎ 10

INS2 10/8(水)・15(水) 16：30～17：30 小学生 水慣れ～クロール25ｍ 10

INS3 10/9(木)・16(木) 15：30～16：30 3歳～未就学児 水慣れ～背泳ぎ 10

INS4 10/9(木)・16(木) 16：30～17：30 小学生 水慣れ～クロール25ｍ 10

INS5 10/10(金)・17(金) 15：30～16：30 3歳～未就学児 水慣れ～背泳ぎ 10

INS6 10/10(金)・17(金) 16：30～17：30 小学生 水慣れ～クロール25ｍ 10

INS7 10/11(土)・18(土) 14：30～15：30 3歳～未就学児 水慣れ～背泳ぎ 10

INS8 10/11(土)・18(土) 15：30～16：30 小学生 水慣れ～クロール25ｍ 10

INS9 10/12(日)・19(日) 10：00～11：00 3歳～未就学児 水慣れ～背泳ぎ 10

INS10 10/12(日)・19(日) 11：00～12：00 小学生 水慣れ～クロール25ｍ 10

INS11 10/13(月)・20(月) 15：30～16：30 3歳～未就学児 水慣れ～背泳ぎ 10

INS12 10/13(月)・20(月) 16：30～17：30 小学生 水慣れ～クロール25ｍ 10

10/13(月・祝)

10/26(日)

11/3(月・祝)

11/9(日)

11/29(土)

10/29(水)

【秋のはじめて水泳コース】料金：500円(税込)

10/12(日)

9/15(月・祝)

【秋の体験教室】9/1(月)～WEB申込スタート！

水泳

11/23(日)

11/24(月・祝)

【秋のスクールIN体験コース(2日間)】料金：4,400円(税込)



コース 日程 時間 対象 内容 定員

T1 10：45～11：45 3歳～未就学児 鉄棒・マット 10

T2 10：45～11：45 小学生 鉄棒・マット 10

T3 15：30～16：30 3歳～未就学児 鉄棒・マット 10

T4 16：45～17：45 小学生 鉄棒・マット 10

T5 15：30～16：30 3歳～未就学児 鉄棒・マット 10

T6 16：45～17：45 小学生 鉄棒・マット 10

T7 15：30～16：30 3歳～未就学児 鉄棒・マット 10

T8 16：45～17：45 小学生 鉄棒・マット 10

T9 11：15～12：15 3歳～未就学児 鉄棒・マット 10

T10 12：30～13：30 小学生 鉄棒・マット 10

コース 日程 時間 対象 内容 定員

INT1 10/8(水)・15(水) 15：30～16：30 3歳～未就学児 鉄棒・マット・跳び箱 10

INT2 10/8(水)・15(水) 16：30～17：30 小学生 鉄棒・マット・跳び箱 10

INT3 10/9(木)・16(木) 15：30～16：30 3歳～未就学児 鉄棒・マット・跳び箱 10

INT4 10/9(木)・16(木) 16：30～17：30 小学生 鉄棒・マット・跳び箱 10

INT5 10/10(金)・17(金) 15：30～16：30 3歳～未就学児 鉄棒・マット・跳び箱 10

INT6 10/10(金)・17(金) 16：30～17：30 小学生 鉄棒・マット・跳び箱 10

INT7 10/11(土)・18(土) 13：30～14：30 3歳～未就学児 鉄棒・マット・跳び箱 10

INT8 10/11(土)・18(土) 14：30～15：30 小学生 鉄棒・マット・跳び箱 10

INT9 10/12(日)・19(日) 10：00～11：00 3歳～未就学児 鉄棒・マット・跳び箱 10

INT10 10/12(日)・19(日) 11：00～12：00 小学生 鉄棒・マット・跳び箱 10

INT11 10/13(月)・20(月) 15：30～16：30 3歳～未就学児 鉄棒・マット・跳び箱 10

INT12 10/13(月)・20(月) 16：30～17：30 小学生 鉄棒・マット・跳び箱 10

コース 日程 時間 対象 内容 定員

IND1 10/8(水)・15(水) 15：30～16：30 4歳～未就学児 ダンスの基本動作 10

IND2 10/8(水)・15(水) 16：30～17：30 小学生 ダンスの基本動作 10

IND3 10/9(木)・16(木) 15：30～16：30 4歳～未就学児 ダンスの基本動作 10

IND4 10/9(木)・16(木) 16：30～17：30 小学生 ダンスの基本動作 10

IND5 10/10(金)・17(金) 15：30～16：30 4歳～未就学児 ダンスの基本動作 10

IND6 10/10(金)・17(金) 16：30～17：30 小学生 ダンスの基本動作 10

IND7 10/11(土)・18(土) 9：00～10：00 4歳～未就学児 ダンスの基本動作 10

IND8 10/11(土)・18(土) 11：00～12：00 小学生 ダンスの基本動作 10

11/29(土)

【秋のスクールIN短期コース(2日間)】料金：4,400円(税込)

ダンス

【秋のスクールIN短期コース(2日間)】料金：4,400円(税込)

【秋のはじめて体育コース】料金：500円(税込)

10/29(水)

11/2(日)

体育

10/13(月・祝)

10/26(日)



コース 日程 時間 対象 内容 定員

INU1 10/10(金)・17(金) 15：30～16：30 3歳～未就学児 10

INU2 10/10(金)・17(金) 16：30～17：30 小学生 10

コース 日程 時間 対象 内容 定員

INB1 10/9(木)・16(木) 木10:40～ 6カ月～3歳未満 水慣れ 10

INB2 10/11(土)・18(土) 土9:40～ 2歳～3歳未満 水慣れ 10

INB3 10/11(土)・18(土) 土10:30～ 6カ月～2歳未満 水慣れ 10

INB4 10/13(月)・20(月) 月10:40～ 6カ月～3歳未満 水慣れ 10

コース 日程 時間 対象 内容 定員

INB5 10/8(水)・15(水) 水9:20～10:00 6カ月～3歳未満 親子で身体を動かす 10

ベビー体育

【秋のスクールIN短期コース(2日間)】料金：4,400円(税込)

ベビー水泳

【秋のスクールIN短期コース(2日間)】料金：4,400円(税込)

運動能力

【秋のスクールIN短期コース(2日間)】料金：4,400円(税込)

走る・ジャンプ・投げる＆

捕るの運動基本動作

お申込はこちらから↓


