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プログラム参加の際のご注意

9:00 OPEN

Mon 月曜日 Tue 火曜日 Wed 水曜日 Fri 金曜日 Sat 土曜日 Sun 日曜日
スタジオ プール

9:00 OPEN

スタジオ プール

9:00 OPEN

スタジオ プール

9:00 OPEN

スタジオ プール

9:00 OPEN

スタジオ プール スタジオ プール

22:30 CLOSE 22:30 CLOSE 22:30 CLOSE 22:30 CLOSE

19:00 CLOSE

9:00 OPEN
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スイムパーソナルレッスン
お客様1名様に対しインストラクターが1名つく、有料マンツーマン
レッスンになります。

※　　  マークは有料レッスンです。レセプションにてお申し込み
ください。
※　　　　とは全国のインストラクターと、全国のメンバーと、
　繋がりを感じることができる映像配信型プログラムです。

…生配信 …録画

19:30 CLOSE


