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ひなまつり

バレンタイン ホワイトデー
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成人の日
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25～31 水泳進級チェック【全員】

25～31 水泳進級チェック【全員】

＊3回練習となります。＊
15～21  水泳・ダンス進級チェック
　　　　　　　　　　　　【全員】
3月中　  体育進級チェック
3月下旬  春のスノーキャンプ
　　　　　

＊3回練習となります。＊
15～21 水泳進級チェック【全員】
7月下旬 サマーキャンプ

25～31 水泳進級チェック【週2回】　　　　　
14～17 夏季休館日
　　      ※14日(木)分は11月末まで
　　　　　振替可能
8月中旬 サマーキャンプ

22～28 水泳進級チェック【週2回】　　　　 22～28 水泳進級チェック【全員】　　
　　　　　　　　

＊3回練習となります。＊
15～21   水泳進級チェック【週2回】
　　　    ダンス進級チェック
12月中    体育進級チェック
12月下旬 スノーキャンプ

22～28 水泳進級チェック【週2回】　　　　　

セントラルフィットネスクラブ天王洲
　　　　　　　　TEL　03-5462-2355

…水泳進級チェック【全員】
…水泳進級チェック【週2回】　　　　　　　　　　

9　   ビル点検の為全館休館
　※9日(日)のお休み分は5月末まで　　　　　　
　    振替可
22～28 水泳進級チェック【週2回】　　

22～28 水泳進級チェック【週2回】
　　　　ダンス進級チェック
6月中　体育進級チェック

　22～28 水泳・ダンス進級チェック
　　　　　　　　　　　　  【全員】

　9月中    体育進級チェック
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