
INSTRUCTOR PROFILE

CHIHARU
チアダンス指導 ／ キッズダンス指導

CONCEPT & CATCHPHRASE

「一人ひとりの個性を輝かせる、基礎から身につく丁寧なステップアップ指導」

チアダンスへの思い（講師メッセージ）

キッズから幅広い年代への指導実績をもとに、受講生一人ひとりの習熟度や個々の目標に合わせた細やか
なサポートを行っています。
単に振り付けをなぞるだけではなく、無理のない正しい体の使い方とダンスの基礎スキルが確実に定着す
る丁寧な指導を大切にしています。 

指導方針・レッスンのこだわり

✔ 表現力とリズム感の育成： 音楽を体全体で捉え、自分らしく生き生きと表現する楽しさと自己肯定感を
伸ばします。 

✔ 協調性・チームワークの醸成： 仲間と息を合わせ、互いを認め合い応援し合う真のチアスピリットを育み
ます。 

✔ 成功体験の積み重ね： 小さな「できた！」を着実に積み重ねることで、困難に対しても自ら前向きに挑戦
できる自信を養います。 

目指すレッスンの姿

チアダンスを通じて得られる豊かな経験が、日々の生活における確かな自信や、新しい挑戦へ一歩踏み出
す原動力となるよう、一人ひとりに寄り添い真心を込めてサポートいたします。 

Cheer Dance & Kids Dance Instructor Profile 


