
日程 時間 対象 練習内容 定員

9：30～10：30 年長～小学生

10：45～11：45 幼児（満3歳～未就学児）

9：30～10：30 年長～小学生

10：45～11：45 幼児（満3歳～未就学児）

9：30～10：30 年長～小学生

10：45～11：45 幼児（満3歳～未就学児）

9：30～10：30 年長～小学生

10：45～11：45 幼児（満3歳～未就学児）

9：30～10：30 幼児（満3歳～未就学児）

10：45～11：45 小学生

9：30～10：30 幼児（満3歳～未就学児）

10：45～11：45 小学生

9：30～10：30 幼児（満3歳～未就学児）

10：45～11：45 小学生

5月5日(月)

5月6日(火)

5月5日(月)

4月29日(火)

5月6日(火)

5月3日(土)

5月5日(月)

5月6日(火)

セントラルスポーツプラザ２４高松
ゴールデンウィーク体験教室　日程表

10：00～11：00 幼児（満3歳～未就学児） 5名
顔付け・潜る・浮く
ボビング・けのび等

【水泳】1日体験コース　参加費：無料

顔付け
潜る
浮く

ボビング
けのび
バタ足
等

各クラス
5名

【体育】1日体験コース　参加費：無料

5月3日(土)

【水泳】2日体験コース　参加費：1,000円（税込）　※キャッシュバック付

各クラス
5名

マット・跳び箱
鉄棒など


