
テニススクール 2024.10～

クラス インドア定員 アウトドア定員 対象レベル・指導内容

成人A（初 級） 10名 ８名 はじめてラケットを握る方、多少のテニス経験者及び基本を身に着けたい方

成人B（初中級） 10名 ８名 一通りのショットを身に着けており、ダブルスゲームが出来る方

成人C（中 級） 10名 ８名
すべてのショットをマスターしており、閉講人を中心にボレー主体のプレースキルの
向上を目指す方

成人D（中上級） 10名 ８名
全てのショットが完成しており、ダブルスゲームで戦略的にポイントを取ることが出来
る方

成人E（上 級） 10名 ８名 自分に合ったプレースタイルやウィニンショットを持っており、ゲーム巧者を目指す方

成人ダブルスゲーム
（B・C対象）

- ８名
初中級～中級者限定の特別クラスダブルスのポジション取りや配球を覚えていき
試合出場を目指します。

LT1
（レディーストーナメント）

- ８名
初中級以上のレベルを満たし、試合出場を目指す女性を対象にショット練習・
実戦を行い女子連大会出場を目指します。

LT2
（レディーストーナメント）

- ８名
女子連C～D級レベルまたは定期的に試合に出ている方を対象とした実践練習を
中心にポジション取りや配球を強化します。

ジュニアA
（小学1年～4年生）

10名 10名
エアレスボールを使って、サーブからセルフジャッジ（プレーヤー審判）式の試合が
できるように練習します。
※エアレスボールとはジュニア用の柔らかいボールです。Aクラスではオレンジ色、Bクラスでは緑色を使用します。ジュニアB

(小学4年～中学1年生）
10名 10名

ジュニアC
※レベルを満たしているお子様限定

10名 10名
上記の練習に加え、イエローボールを使ったショット練習を中心に戦術練習も取り
入れていく練習をします。

ジュニアT
（トーナメント）

- ８名
ショット練習と戦術練習を中心に、定期的な試合出場と勝利することを目指します。
※要コーチ認定

※ジュニアクラス進級チェック（テニスチャレンジ）について・・・ジュニアA・B・Cクラスでは奇数月３週目の練習日に行います。

● レッスンについて
＊1ヶ月のレッスン日は各曜日4回の設定となります。休館日等により3回設定の月がある場合は、自動的に1回分の振替が発生しますので、欠席・振替システム
≪Service Ace -サービスエース-≫にて予約をお取りください。※お電話、レセプションでは承れませんのでご了承ください。

＊祝日または振替休日の場合は時間割を変更してレッスンを行います。LT1・LT2・アウトドア平日ナイターは休講となります。（別紙参照）

＊欠席・振替をされる場合は、レッスン開始時刻前までにService Aceにてご登録をお願いします。※無連絡欠席・事後連絡は振替出来かねます。

＊振替有効期限は当月・翌月・翌々月の３ヶ月間となります。休会中は前月・前々月の未消化分の振替が可能です。退会後は未消化分の振替が残ってい
た場合でも受講出来かねます。

＊振替先クラスにより差額が発生する場合は、受講前にレセプションにて料金をお支払いいただき、レシートを担当コーチにお渡し下さい。（振替差額表参照）

＊悪天候などにより中止となる場合はレッスン開始時刻60分前にService Aceにてお知らせをいたします。中止となったレッスンは自動的に欠席となりますので、
後日振替をお取りください。※レッスン開始後3分の2以上経過した場合はレッスン成立となり振替出来かねます。予めご了承ください。

● クラス・指導内容のご案内

● プラスワンレッスンについて
＊所定回数以上の追加レッスンをご希望の場合は、プラスワンレッスンがオススメです。お申込みはService Aceにて 【追加レッスン予約】 よりご予約いただき、
受講前にレセプションにて料金のお支払いをお願い致します。休会中もプラスワンレッスンをご利用いただけます。 （料金表参照）

● 施設利用について
＊館内への入館はレッスン開始時刻の30分前、退館はレッスン終了時刻45分以内となります。時間内にロッカールーム及びスパエリアのご利用が可能です。

＊レッスン受講日に限り、特別料金(税込1,100円)でフィットネス施設をご利用いただけます。ご希望の際はレセプションにてお申し付けください。

● 各種手続きについて

締切日 備考

クラス変更 希望月の前月２５日 月会費の差額が発生する場合は10日締切

休会 希望月の前月１０日 休会費1,650円(税込)／月

退会 希望月の当月１０日 お申し出がない限り、自動更新となります。

※Service Ace及びお電話での受付は致しかねますので、ご来館の上お手続きください。



在籍コース 区分 料金

平日昼間・土日インドア (90分)
テニススクールのみ 12,760円

フィットネス併用メンバー 10,340円

平日インドアナイター (80分)
テニススクールのみ 12,210円

フィットネス併用メンバー 9,790円

平日アウトドアナイター (80分)
テニススクールのみ 10,340円

フィットネス併用メンバー 8,140円

土日アウトドア (90分)
テニススクールのみ 11,660円

フィットネス併用メンバー 9,240円

テニスパパ・ママ
※キッズスクールに在籍中のお子様がいる保護者の方対象

テニススクールのみ 10,340円

フィットネス併用メンバー 8,140円

ダブルスゲームクラス (80分)
テニススクールのみ 10,340円

フィットネス併用メンバー 8,140円

LT1 ・ LT2 (90分)
テニススクールのみ 11,660円

フィットネス併用メンバー 10,890円

ジュニアA・B (60分)、ジュニアC・T （80分)
※ジュニアC・Tは指定用品購入不要

月会費 8,690円

指定用品① 教材 1,100円

指定用品② ユニフォーム 2,322円～ 2,424円

指定用品③ バックパック 6,380円

● 月会費のご案内

受講クラス 区分 料金

平日昼間・土日インドア (90分)
テニススクールのみ 3,190円

フィットネス併用メンバー 2,590円

平日インドアナイター (80分)
テニススクールのみ 3,060円

フィットネス併用メンバー 2,450円

平日アウトドアナイター (80分)
テニススクールのみ 2,590円

フィットネス併用メンバー 2,040円

土日アウトドア (90分)
テニススクールのみ 2,920円

フィットネス併用メンバー 2,310円

ジュニアA・B・C・T 平日・土日問わず 2,180円

● プラスワンレッスン料金表

● 振替差額表

振替先クラス

平日昼間・土日インドア(90分) 平日インドアナイター (80分 平日アウトドアナイター (80分) 土日アウトドア (90分)

平日昼間・土日インドア (90分) - - - -

平日インドアナイター (80分) 140円(140円） - - -

平日アウトドアナイター (80分) 610円(550円) 470円(410円) - 330円(270円)

土日アウトドア (90分) 280円(280円) 140円(140円） - -

※ご入会時に別途、登録手数料1,100円（税込）を頂戴いたします。


