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ご予約はこちらから
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ランク

得意分野

新入会体験

種目

有り

平安山 紗来

パーソナル

機能改善

有り

パーソナルトレーニング

大石 麻由子

パーソナル

パーソナルトレーニング

もみほぐし＆ストレッチ

機能改善・筋力向上

無し

パーソナルトレーニング

井上 剛

パーソナル

機能改善

有り

パーソナルトレーニング

パーソナルストレッチ

藤村 陽子

パーソナル

機能改善

池田 彩子

パーソナル

機能改善

無し

パーソナルトレーニング

もみほぐし＆ストレッチ

無し

パーソナルトレーニング

仲田 拓子

パーソナル

パーソナルトレーニング

機能改善

有り

足立 晃子

パーソナル

ボディメイク

有り

石原 陽一

パーソナル

機能改善

有り

パーソナルトレーニング

もみほぐし＆ストレッチ

田中 哲生

パーソナル

パーソナルトレーニング

パーソナルストレッチ

腰痛改善

茂木 遼

エキスパート

パーソナルトレーニング

機能改善

有り

もみほぐし＆ストレッチ

鈴木 メェリム

エキスパート

機能改善

無し

パーソナルトレーニング

西垣 拓也

エキスパート

ゴルフパフォーマンス向上

無し

パーソナルトレーニング

細谷 聡

マスター

専門性の高い

スポーツコンディショニング

無し

パーソナルトレーニング

岩下 洋太

エキスパート

パーソナルトレーニング

機能・動作改善

有り

B-DESIGN

渡部 工兵

エキスパート

ボディメイク・筋力向上

無し

パーソナルトレーニング

パーソナルトレーニング

もみほぐし＆ストレッチ
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