
料金：2,200円（税込）

コース 日程 時間 対象
SW1 4/29(月) 9：00～10：00 幼児（3歳～年長）
SW2 4/29(月) 10：15～11：15 児童（小学生～）
SW3 4/30(火) 15：30～16：30 幼児（3歳～年長）
SW4 4/30(火) 16：40～17：40 児童（小学生～）
SW5 5/2(木) 15：30～16：30 幼児（3歳～年長）
SW6 5/2(木) 16：40～17：40 児童（小学生～）
SW7 5/3(金) 9：00～10：00 幼児（3歳～年長）
SW8 5/3(金) 10：15～11：15 児童（小学生～）
SW9 5/6(月) 9：00～10：00 幼児（3歳～年長）
SW10 5/6(月) 10：15～11：15 児童（小学生～）
【内容】プールに慣れるためにもぐったり、水に浮いてみたり
楽しみながら動いていきます。

コース 日程 時間 対象
GW2 4/29(月) 11：15～12：15 児童（小学生～）
GW3 4/30(火) 15：30～16：30 幼児（3歳～年長）
GW4 4/30(火) 16：40～17：40 児童（小学生～）
GW5 5/2(木) 15：30～16：30 幼児（3歳～年長）
GW6 5/2(木) 16：40～17：40 児童（小学生～）
GW7 5/3(金) 9：00～10：00 幼児（3歳～年長）
GW8 5/3(金) 10：15～11：15 児童（小学生～）
GW10 5/6(月) 11：15～12：15 児童（小学生～）
【内容】鉄棒・跳び箱・マットの練習をしていきます。運動が苦手でも
簡単な動きから少しづつやってみましょう。
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