
都合により、プログラム、インストラクターが変更になる場合があります。により、プログラム、インストラクターが変更になる場合があります。プログラム、プログラム、インストラクターが変更になる場合があります。インストラクターが変更になる場合があります。が変更になる場合があります。変更になる場合があります。になる場合があります。場合により、プログラム、インストラクターが変更になる場合があります。が変更になる場合があります。あります。

また、プログラム、インストラクターが変更になる場合があります。掲載されていない施設のスケジュールにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。されていない施設のスケジュールにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。のスケジュールにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。スケジューが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。につきましては直接クラブまでお問合せ下さい。直接クラブまでお問合せ下さい。クラブまでお問合せ下さい。までお問合せ下さい。問合により、プログラム、インストラクターが変更になる場合があります。せ下さい。下さい。さい。

＜ プーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。 ＞ 
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セントラルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。フィットネスクラブまでお問合せ下さい。西台 - 2024年05月 -

3日(金)、プログラム、インストラクターが変更になる場合があります。10日(金)、プログラム、インストラクターが変更になる場合があります。17日(金)、プログラム、インストラクターが変更になる場合があります。24日(金)、プログラム、インストラクターが変更になる場合があります。31日(金)は直接クラブまでお問合せ下さい。休館日です。

4日(土)、プログラム、インストラクターが変更になる場合があります。6日(月)については直接クラブまでお問合せ下さい。以下さい。のスケジュールにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。プログラム、プログラム、インストラクターが変更になる場合があります。営業時間とは異なりますので、直接クラブへお問合せ下さい。とは直接クラブまでお問合せ下さい。異なりますので、直接クラブへお問合せ下さい。なりますのスケジュールにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。で、プログラム、インストラクターが変更になる場合があります。直接クラブまでお問合せ下さい。クラブまでお問合せ下さい。へお問合せ下さい。問合により、プログラム、インストラクターが変更になる場合があります。せ下さい。下さい。さい。

[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]：スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。制（別途入会手続き、会費が必要です）　き、プログラム、インストラクターが変更になる場合があります。会費が必要です）　が変更になる場合があります。必要です）　です）　[セッション]：別途参加費が必要です）　が変更になる場合があります。必要です）　です　[定員]：定員制です　[予約]：予約が変更になる場合があります。必要です）　です　[整理券]：整理券が変更になる場合があります。必要です）　です

プーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（2F） ダイビングプーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（3F） プーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（2F） ダイビングプーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（3F） プーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（2F） ダイビングプーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（3F） プーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（2F） ダイビングプーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（3F） プーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（2F） ダイビングプーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（3F） プーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（2F） ダイビングプーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（3F） プーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（2F） ダイビングプーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（3F）

08:30(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（幼児）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

09:00(45分)スキンダイビング
フリーが変更になる場合があります。コーが変更になる場合があります。ス

09:20(30分)アクアウォーが変更になる場合があります。ク＆
ジョグ・竹本竹本

09:30(30分)初級水泳・竹本飯田 09:30(30分)ＡＱＵＡ　ｊａｍ・竹本小
関

09:30(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（幼児）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

09:30(60分)キッズコーが変更になる場合があります。ディネ
ーが変更になる場合があります。ションスイミング[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

10:00(70分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（幼児）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

10:00(70分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。/幼児･児童[スクーが変更になる場合があります。
ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]10:15(30分)アクアウォーが変更になる場合があります。ク＆

ジョグ・竹本柴生田
10:30(30分)アクアビクス・竹本狩
野

10:35(40分)ベビーが変更になる場合があります。スイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

11:00(20分)水泳入門・竹本梅津 11:10(40分)ベビーが変更になる場合があります。スイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

11:10(30分)中級水泳・竹本小関 11:10(40分)ベビーが変更になる場合があります。スイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

11:20(30分)スイムプライベーが変更になる場合があります。トレッスン
・竹本梅津[セッション][予約]

11:25(40分)ベビーが変更になる場合があります。スイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

11:50(30分)フィンスイム・竹本梅
津

12:00(40分)スイムトレーが変更になる場合があります。ニン
グ・竹本高橋

12:00(60分)成人スイミングススイミングス
クーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。・竹本飯田[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。][定員
] 12:20(20分)フィンフリーが変更になる場合があります。コーが変更になる場合があります。ス

12:30(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（幼児）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

12:50(30分)アクアビクス・竹本稲
葉

13:00(30分)中級水泳・竹本石坂 13:00(45分)＊フリッパーフリッパーが変更になる場合があります。

13:40(30分)アクアビクス・竹本藤
田

13:30(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（幼児）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

13:45(60分)成人スイミングススイミングス
クーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（初級）・竹本石坂[スクーが変更になる場合があります。
ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。][定員]

13:45(60分)成人スイミングススイミングス
クーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（中級）・竹本高橋[スクーが変更になる場合があります。
ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。][定員]

13:55(30分)初級水泳・竹本坂本

14:00(45分)目指せマスターせ下さい。マスターが変更になる場合があります。
ズ・竹本梅津

14:00(60分)ダイビングプーが変更になる場合があります。
ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。開放

14:15(30分)スキンダイビング
・竹本藤田

14:30(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（児童）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

14:30(60分)成人スイミングススイミングス
クーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（初中級）・竹本坂本[スク
ーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。][定員]14:45(30分)スキンダイビング

・竹本藤田
15:00(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（幼児）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

15:00(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（幼児）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

15:00(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（幼児）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

15:00(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（幼児）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

15:00(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（幼児）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

15:30(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（児童）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

16:00(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（児童）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

16:00(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（児童）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

16:00(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（児童）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

16:00(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（児童）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

16:00(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（児童）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

16:30(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（児童）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

16:30(60分)マスターが変更になる場合があります。ズ同好
会

17:00(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（児童）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

17:00(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（児童）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

17:00(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（児童）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

17:00(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（児童）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

17:00(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（児童）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

17:30(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（児童）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

18:00(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（児童）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

18:00(60分)キッズスイミング
スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（児童）[スクーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。]

19:00(60分)フィンフリーが変更になる場合があります。コーが変更になる場合があります。
ス

19:45(30分)アクアビクス・竹本井
上

20:00(60分)ダイビング練習
会[セッション]

20:15(30分)スキンダイビング
・竹本井上

20:15(30分)初級水泳・竹本細野

20:30(30分)初級水泳・竹本蓮尾

21:00(60分)マスターが変更になる場合があります。ズ同好
会

21:00(60分)マスターが変更になる場合があります。ズ練習
会・竹本細野

21:00(40分)＊フリッパーフリッパーが変更になる場合があります。・竹本細
野

21:30(45分)フィンフリーが変更になる場合があります。コーが変更になる場合があります。
ス

21:45(30分)フィンフリーが変更になる場合があります。コーが変更になる場合があります。
ス

プーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（2F） ダイビングプーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（3F） プーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（2F） ダイビングプーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（3F） プーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（2F） ダイビングプーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（3F） プーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（2F） ダイビングプーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（3F） プーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（2F） ダイビングプーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（3F） プーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（2F） ダイビングプーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（3F） プーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（2F） ダイビングプーが変更になる場合があります。ルにつきましては直接クラブまでお問合せ下さい。（3F）
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