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25年6月

袖ケ浦健康づくり支援センター
成人【水泳・アクアビクス・スタジオ・シニア体操】教室カレンダー

25年4月 25年5月

教室

休講

＊火・水・土曜日は翌月末まで振替にて4回練習

25年7月 25年8月 25年9月

＊7/29(火)・7/30(水)、7/31(木)は、

　8月分の練習として実施します。

＊7/29(火)・7/30(水)、7/31(木)は、

　8月分の練習として実施します。

25年10月 25年11月 25年12月

＊水曜日は、翌月末まで振替にて4回練習 ＊金曜日は、翌月末まで振替にて4回練習

＊火曜日は、翌月末まで振替にて4回練習 ＊火～土曜日は、翌月末まで振替にて4回練習

26年1月 26年2月 26年3月


