
日程 対象 時間 レベル 定員

6/30(月) 幼児(3歳以上～未就学児) 15：20～16：20 水慣れ～息継ぎなしクロール8ｍ、背泳ぎ10ｍ程度 10名

6/30(月) 児童(小学生以上) 16：30～17：30 水慣れ～息継ぎなしクロール8ｍ、背泳ぎ10ｍ程度 20名

7/26(土) 幼児(3歳以上～未就学児) 15：20～16：20 水慣れ～息継ぎなしクロール8ｍ、背泳ぎ10ｍ程度 10名

7/26(土) 児童(小学生以上) 16：30～17：30 水慣れ～息継ぎなしクロール8ｍ、背泳ぎ10ｍ程度 20名

8/29(金) 幼児(3歳以上～未就学児) 15：20～16：20 水慣れ～息継ぎなしクロール8ｍ、背泳ぎ10ｍ程度 10名

8/29(金) 児童(小学生以上) 16：30～17：30 水慣れ～息継ぎなしクロール8ｍ、背泳ぎ10ｍ程度 20名

8/30(土) 幼児(3歳以上～未就学児) 15：20～16：20 水慣れ～息継ぎなしクロール8ｍ、背泳ぎ10ｍ程度 10名

8/30(土) 児童(小学生以上) 16：30～17：30 水慣れ～息継ぎなしクロール8ｍ、背泳ぎ10ｍ程度 20名

※幼児クラスは３歳以上で「おむつが取れている方」が対象となります。
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