
8:00

黄

黄 おぎ 白

白 橙 ひさの

橙 緑

緑 紺

紺 水黒 ふじがき

9:00

赤1 こばやし

赤 ひさの

黄 おぎ 黄 ひさの

白 白

橙 橙

10:00

赤1 こばやし 赤1 おぎ

赤2 くりはら 赤2 よしざわ

黄 黄

10:50
白 白

～1歳
5ヵ月 11:00
１歳

6ヵ月
～ 11:05

赤1 おぎ

11:30
～1歳
5ヵ月 赤2 よしざわ

～1歳
5ヵ月

～1歳
5ヵ月

１歳
6ヵ月

～
黄

１歳
6ヵ月

～

１歳
6ヵ月

～
白

～1歳
5ヵ月

１歳
6ヵ月

～

12:30 12:30

赤1 くりはら

赤2 こばやし

13:30
●  土曜日は練習時間が異なりますので、振替練習の際はご注意ください。

13:30

●  振替は全クラス予約制となります。WEBにてご予約をお願いします。 赤1 こばやし

赤2 くりはら

黄

白

14:30 14:30

赤

黄

黄 白 こばやし

白 橙 ふじがき

15:30 15:30

赤1 おぎ 赤1 赤1 こばやし 赤1 こばやし 赤1 くりはら 緑１ たての

赤2 よしざわ 赤2 赤2 いけだ 赤2 くりはら 赤2 こばやし 緑２ ひさの

黄 黄 黄 黄 黄 紺 こばやし

白 白 白 白 白 水黒 ふじがき

16:30 16:30

赤 赤 赤 赤 赤

黄 黄 黄 黄 黄

白 おぎ 白 たての 白 いけだ 白 くりはら 白 ひさの

橙 ふじがき 橙 くりはら 橙 くりはら 橙 えびはら 橙 くりはら

17:30 17:30

紺 よしだ 紺 くりはら 紺 ひさの 紺 ひさの 紺 よしだ

水黒 ふじがき 水黒 たての 水黒 ふじがき 水黒 えびはら 水黒 ひさの

18:30 18:30

黒 ふじがき 黒 たての 黒 すえなが 黒 すえなが 黒 ひさの

日 にちようび

幼児・小学生 幼児・小学生

月 げつようび 火 かようび 水 すいようび 木 もくようび 金 きんようび 土 どようび

ひさの

たての

たての

幼児・小学生 幼児・小学生

幼児 幼児

おぎ ひさの
ベビー

おぎ
幼児

ベビー

(幼児のみ)

赤 おぎ
(幼児赤２と小学生赤)

ふじがき ふじがき

ひさの
ベビー

ひさの

幼児

幼児

ベビー ベビー
ひさの

おぎ こばやし

おぎ

幼児 幼児 幼児 幼児

ふじがき

幼児 幼児 小学生・中学生

赤 こばやし 赤 こばやし くりはら

幼児 小学生・中学生

くりはら

こばやし おぎ くりはら えびはら おぎ

こばやし

小学生・中学生 小学生・中学生 小学生・中学生 小学生・中学生 小学生・中学生

小学生・中学生 小学生・中学生 小学生・中学生 小学生・中学生 小学生・中学生

赤 ふじがき

おぎ

くりはら

小学生・中学生 小学生・中学生 小学生・中学生 小学生・中学生 小学生・中学生

緑 よしざわ 緑 ふじがき 緑 くりはら 緑 たての 緑

よしざわ ふじがき ふじがき ひさの

たんとうコーチのなまえをおぼえよう♪


