
コース 日程 時間 対象 コース 日程 時間 対象

S1 6/29（日） 9：00～10：00 3歳～小学生 T1 6/29（日） 9：00～10：00 3歳～小学生

S2 6/29（日） 10：10～11：10 3歳～小学生 T2 6/29（日） 10：10～11：10 3歳～小学生

S3 7/21（日） 9：00～10：00 3歳～小学生 T3 7/21（日） 9：00～10：00 3歳～小学生

S4 7/21（日） 10：10～11：10 3歳～小学生 T4 7/21（日） 10：10～11：10 3歳～小学生

S5 7/22（火） 9：00～10：00 3歳～小学生 T5 7/22（火） 9：00～10：00 3歳～小学生

S6 7/22（火） 10：10～11：10 3歳～小学生 T6 7/23（水） 9：00～10：00 3歳～小学生

S7 7/23（水） 9：00～10：00 3歳～小学生 T7 7/24（木） 9：00～10：00 3歳～小学生

S8 7/24（木） 9：00～10：00 3歳～小学生 T8 7/25（金） 9：00～10：00 3歳～小学生

S9 7/24（木） 10：10～11：10 3歳～小学生 T9 7/26（土） 9：00～10：00 3歳～小学生

S10 7/25（金） 9：00～10：00 3歳～小学生 T10 7/26（土） 10：10～11：10 3歳～小学生

S11 7/25（金） 10：10～11：10 3歳～小学生 T11 7/27（日） 9：00～10：00 3歳～小学生

S12 7/26（土） 9：00～10：00 3歳～小学生 T12 7/27（日） 10：10～11：10 3歳～小学生

S13 7/26（土） 10：10～11：10 3歳～小学生 T13 7/29（火） 9：00～10：00 3歳～小学生

S14 7/27（日） 9：00～10：00 3歳～小学生 T14 7/30（水） 9：00～10：00 3歳～小学生

S15 7/27（日） 10：10～11：10 3歳～小学生 T15 7/31（木） 9：00～10：00 3歳～小学生

S16 7/29（火） 9：00～10：00 3歳～小学生 T16 8/1（木） 9：00～10：00 3歳～小学生

S17 7/29（火） 10：10～11：10 3歳～小学生 T17 8/5（火） 9：00～10：00 3歳～小学生

S18 7/30（水） 9：00～10：00 3歳～小学生 T18 8/6（水） 9：00～10：00 3歳～小学生

S19 7/31（木） 9：00～10：00 3歳～小学生 T19 8/7（木） 9：00～10：00 3歳～小学生

S20 7/31（木） 10：10～11：10 3歳～小学生 T20 8/8（金） 9：00～10：00 3歳～小学生

S21 8/1（木） 9：00～10：00 3歳～小学生 T21 8/11（月） 9：00～10：00 3歳～小学生

S22 8/1（木） 10：10～11：10 3歳～小学生 T22 8/11（月） 10：10～11：10 3歳～小学生

S23 8/5（火） 9：00～10：00 3歳～小学生

S24 8/5（火） 10：10～11：10 3歳～小学生

S25 8/6（水） 9：00～10：00 3歳～小学生

S26 8/7（木） 9：00～10：00 3歳～小学生

S27 8/7（木） 10：10～11：10 3歳～小学生

S28 8/8（金） 9：00～10：00 3歳～小学生

S29 8/8（金） 10：10～11：10 3歳～小学生

S30 8/11（月） 9：00～10：00 3歳～小学生

S31 8/11（月） 10：10～11：10 3歳～小学生

コース 日程 時間 対象

6/1（日）～28（土） 水泳 3歳～小学生 SK1 7/22（火）～24（木） 15：30～16：30 黄～オレンジ

7/1（火）～13（日） 水泳 3歳～小学生 SK2 7/22（火）～24（木） 16：30～17：30 緑～黒

8/1（金）～31（日） 水泳 3歳～小学生

7/1（火）～20（日） 体育 3歳～小学生

8/1（金）～31（日） 体育 3歳～小学生

7/3（木）～19（土） ダンス 小学生 コース 日程 時間 対象

8/2（土）～30（土） ダンス 小学生 TK1 7/22（火）～24（木） 16：30～17：30 幼児・児童(全種目)

2025夏季体験・強化練習日程表

※各コース定員がございますのでお申込はお早めにお願いします。

セントラルフィットネスクラブ24野々市

TEL：076-248-6811

【一般対象】はじめて体験コース【一般対象】はじめて体験コース

水泳  500円（税込）定員5名 体育 500円（税込）定員5名

【一般対象】通常体験 500円（税込）
※スクールの中で体験となります。

曜日・時間は固定で２週にわたり練習となります。

TD1

TT1

TS1

【会員対象】水泳強化練習 4,950円（税込）
定員 各クラス10名

【会員対象】体育強化練習 4,950円（税込）
定員 5名


