
※キャンセルにつきまして、実施前日までにご連絡を頂いた場合は、全額返金いたします。

当日以降のご連絡は返金いたしかねますので、予めご了承ください。

電話予約可、前日までにクラブに直接ご来館いただき申込用紙記入・お支払いをお願い致し

ます。

4/11・18（土）

14：00～15：00

1日参加 1,870円（税込）

２日参加 3,520円（税込）

ニッセイセントラルフィットネスクラブ

松戸 大ホール

小学生～中学生（初心者～経験者まで全員OK）

室内履き・外履き袋

飲み物・フェイスタオル

ガールズヒップホップを学ぼう！

25名 最少催行人数：3名
※4月7日時点で最少催行人数に満たない場合は

中止とさせていただきます

ガールズヒップホップ体験会

ヒップホップとは少し違った動きをするよ♪

初心者のお友達も経験者のお友達もみんなで踊ろう！

RIKACOコーチ
セントラルダンスフェスティバル2025・2026優勝チーム指導実績あり！

講師


