
 

新体操スクール（年間45回） 
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4月 April 5月 May 6月 June 

 

   

7月 July 8月 August 9月 September 

 

   
 

10月 October 11月 November 12月 December 
 

   
 

・幼児        （４歳～未就学児） 15：30～16：30 

・初心者クラス（小学生以上）     16：30～17：30 

・上級クラス  （経験者）         17：30～18：30 
 
 

セントラルフィットネスクラブ24溝ノ口 

TEL  044-813-4455 
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