
★初めて水泳体験は迷わずコチラへ★　入会特典満載の1日間体験！ご入会検討者様向け短期水泳教室

コース 種目 時間 対象 定員 参加費

S1 9：00～10：00 児童　水慣れ~息なしクロール 5

S2 10：15～11：15 幼児　水慣れ 5

S3 8：30～9：30 児童　水慣れ~息なしクロール 5

S4 15：30～16：30 幼児　水慣れ 5

★2日間集中泳法練習★　入会はできないけど上手になりたい！短期間集中練習の技術習得講座

コース 種目 時間 対象・内容 定員 参加費

G1 水慣れ 2

G2 息無クロール・背泳ぎ10m 2

G3 クロール20m・背泳ぎ20m 2

G4 平泳ぎ 2

G5 バタフライ 2

G6 個人メドレー 2

★人気のベビースイミング★　通常のレッスンに混ざって親子で2日間体験♪

コース 種目 時間 対象 参加費

B1 10：00～10：40 ベビー（6ヶ月～2歳未満） 2

B2 11：20～12：00 ベビー（満2歳～3歳未満） 2

B3 10：00～10：40 ベビー（6ヶ月～2歳未満） 2

B4 10：50～11：30 ベビー（6ヶ月～2歳未満） 2

B5 11：40～12：20 ベビー（満2歳～3歳未満） 2

★鉄棒・跳び箱をやります★　運動能力も高めながら体育体験♪

コース 種目 時間 対象 参加費

T1 9：00～10：00 幼児 8

T2 10：15～11：15 児童 8

T3 9：00～10：00 児童 8

T4 10：15～11：15 幼児 8

★学校ダンス対策に！★　通常のレッスンに混ざって2日間ダンス体験♪

コース 種目 時間 対象 参加費

D1 15：30～16：30 4歳～未就学児 2

D2 16：30～17：30 児童 2

D3 15：30～16：30 4歳～未就学児 2

D4 16：30～17：30 児童 2

★会員限定★　2日間で合格を目指す強化練習会！

コース 種目 時間 対象 参加費

K1 赤(現20・21級の方） 8

K2 黄白（現19～14級の方） 8

K3 橙（現13～11級の方） 8

K4 緑（現10～8級の方） 8

K5 紺（現7～5級の方） 8

K6 水黒（現4～特5級の方） 8

★1day・MIX★　1日で水泳と体育の2種目の体験が出来ます！

コース 種目 時間 対象 参加費

(水泳)9：00～10：00

(体育)10：15～11：15

(体育)9：00～10：00

(水泳)10：15～11：15

S1

＋T2

T1

＋S2

4/29(月・祝)

児童

幼児

水泳

期間

水泳＋体育

体育＋水泳

8,800円

(税込)

会員専用

水泳

8,800円

(税込)
5/2（木)・5/3（金）

15：30～16：30

16：30～17：30

17：30～18：30

4/23・5/7・5/14・5/21(火)

4/19・4/26・5/3・5/10・5/17(金)

から2日間
6,600円

(税込)
ベビー

期間

4/29(月・祝)

5/6(月・祝)
4,400円

(税込)

4,400円

(税込)

期間

期間

5/2（木)・5/3（金）

15：30～16：30

8,800円

(税込)
16：30～17：30

17：30～18：30

※会員の方の強化練習と混ざって練習を行います。

※泳力によって参加いただけるクラスが異なります。詳しくはHP短期申込ページをご確認ください。

水泳 5/3(金・祝)
4,400円

(税込)

児童クラスはボビング・けのびの水慣れ動作から息なしでのクロールを習得するクラスです。
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期間

ダンス

期間

期間

体育

4/22・5/6・5/13・5/20(月)

から2日間

6,600円

(税込)

4,400円

(税込)

4/17・24（水）

4/20・27（土）

4/29(月・祝)水泳

体育


