
ベビースイミングの皆さまへ 

 

この度は、ベビースイミングスクールにご入会頂き、ありがとうございます。 

以下、ご一読頂き、ご不明な点がございましたら、お気軽にクラブまでお問い合わせください。 

 

 

＜ロッカー入室時間＞ 

ロッカーへの入室はクラス開始時間 15分前です。 

プールサイドへの入場はクラス開始時間 10分前です。 

 

＜持ち物＞ 

水着（保護者様用・お子様用）、水遊び用パンツ（お子様用）、スイムキャップ（保護者様用・お子様用）、

バスタオル 

※1歳以上のお子様は、スイムフィックスが必要です。 

 

＜その他＞ 

1. レッスン前の食事、ミルクは 2時間くらい前までにお済ませください。 

2. 紙おむつは、お手持ちのビニール袋に入れてゴミ箱へお願いします。 

3. 保護者様もスイムキャップの着用をお願いいたします。 

4. 刺青（ファッションタトゥー含む）の入っている方のご利用は、お断りいたします。 

5. メイクを落としアクセサリー類（ピアス、ネックレス、指輪※突起物のない指輪は除く）は外してください。 

6. ギャラリーでの写真撮影、ビデオ撮影はお断りいたします。 

7. 男性保護者様が参加する場合、火・金曜日はご利用いただくロッカーが異なりますので、受付にて

お申し付けください。 

8. プールジャグジーをご利用の際は水遊び用パンツをご着用の上、必ずお子様を抱っこしご入水くだ

さい。 

9. 水いぼがある場合、レッスンの参加はご遠慮ください。 

10. 駐車場・駐輪場は用意がございませんので、近隣の有料駐車場、駐輪場をご利用ください。 

 

セントラルフィットネスクラブ亀有店 TEL：03-5680-0303 


