
月 日 大会・合宿・練習会 会場 参加条件 備考

1日～3日 南東北合同合宿 郡山 6級以上 ※中学生

４月 南東北春季室内 開成山（長） 水連・標準記録 希望者・現地集合

25日-26日 県スプリント＆リレーF G・２１（長） 水連登録者

2日～5日 東北合同合宿 盛岡（長） 4級以上 ※小学生

3日～6日 県強化合宿 G・２１ 2025年度短水路9級以上から選抜

５月

9日～10日 県長水路選手権 G・２１（長） １９才B1級以上
（前年度記録参照）

23日～24日 県ジュニアA級 G・２１（長） B4級以上

31日 BC級大会（長水路） G・２１（長） B5級以下の種目 非公認

６月 12日～14日 県高校総体 G・２１（長） 学校より出場

19日～21日 県強化合宿 G・２1（長） 全国大会決勝レベル選抜 新規

22日～24日 仙台市中総体 G・２１（長） 学校より出場

7月 4日～5日 県JO予選 G・２１（短） A6級以上

12日 県夏季AA級大会 G・２１（短） A9級以上

17～19日 東北高校（IH予選） G・２１（長） 県大会順位

20～23日 県中総体 G・２１（長） 学校より出場

22～31日 夏季通い練習会① セントラル泉中央 在籍者全員対象

25日 国スポ県最終予選 G・２１（長） 中３以上・以下実施要項参照

26日 県民大会 G・２１（長） 水連登録者

7/29～8/3 夏季県強化合宿 G・２１ 9級以上選抜予定

８月 7月29日～1日 南東北合同合宿 郡山（長） 各クラブ選抜 ※中学生

6～8日 福島合宿 福島中央市民P 各クラブ選抜 ※小学生

9～10日 東北中学 青森（長） 標準ﾀｲﾑ突破・県大会4位以上 2日間開催

夏季通い練習会② 未定 在籍者全員対象

13日～16日 全国高校 滋賀 標準ﾀｲﾑ突破・東北総体3位まで

17日～19日 全国中学 広島 県大会で標準ﾀｲﾑ突破

21日～25日 夏季全国JO TAC 標準ﾀｲﾑ突破

22日～23日 県学童記録会 G・２１（長） 水連登録 東北6県対抗

30日 県中学新人 G・２１（長） 学校より出場

3日～6日 インカレ 大坂 学校より出場

９月 11日～13日 青の煌めきあおもり国スポ 青森 標準記録・県選抜

18日～20日 県高校新人戦 G・２１ 学校より出場

26日～27日 JSCA南東北 G・２１（短） A6級以上

１０月 4日 県BC級大会兼チャレンジスイマー大会 G・２１（短） B5級以下の種目・25ｍ泳げる選手 非公認

11日 選手育成合同親睦会(予定) 七北田公園 準養成～選手コース在籍者・関係者

北日本クラブ対抗戦 G・２１（短） 準養成～選手コース在籍者

25・26日 東北高校新人 県大会順位

１１月 日 盛岡市民大会 盛岡 7級以上選抜 現地集合

１２月 6日 県BC級大会 G・２１（短） B5級以下の種目

22～31日 年末年始通い練習会 セントラル泉 在籍者全員対象

24～27日 仙台地区合同合宿 未定 取得級による選抜

24～27日 冬季県強化合宿 G・２１ 短水路10級・長水路9級以上選抜予定

１月 9日～10日 県ジュニアA級 G・２１（短） B4級以上

6日～7日 県JO予選 G・２１（短） B4級以上

２月 14日 県春季AA級大会 G・２１（短） A8級以上

20日～21日 県選手権（短水路） G・２１（短） １９才B1級以上

３月 7日 県BC級大会兼チャレンジスイマー大会 G・２１（短） B5級以下の種目・25ｍ泳げる選手

22日～31日 春季通い練習会 セントラル泉 在籍者全員対象

26～30日 春季全国JO TAC 標準ﾀｲﾑ突破

2026年度セントラル泉中央大会・合宿・練習会予定


