
【2024年GW短期教室】 ◆インスクール体験教室◆ 参加費:3,300円(税込) ◆インスクール体験教室◆ 参加費:3,300円(税込)

≪水泳≫ ≪体育≫

コース 日程 対象 レベル 定員 コース 日程 対象 レベル 定員

IS1 16:30 ～ 17:30 3歳～小学生 バタ足～4泳法 2名 IT11 15:20 ～ 16:20 幼児 マット・跳び箱・鉄棒 2名

IS2 17:30 ～ 18:30 3歳～小学生 水慣れ～4泳法 2名 IT12 17:20 ～ 18:20 児童 マット・跳び箱・鉄棒 2名

IS3 15:30 ～ 16:30 3歳～小学生 水慣れ～息なしクロール 2名 IT13 15:20 ～ 16:20 幼児 マット・跳び箱・鉄棒 2名

IS4 16:30 ～ 17:30 3歳～小学生 バタ足～4泳法 2名 IT14 16:20 ～ 17:20 幼児・児童 マット・跳び箱・鉄棒 2名

IS5 17:30 ～ 18:30 3歳～小学生 水慣れ～4泳法 2名 IT15 17:20 ～ 18:20 児童 マット・跳び箱・鉄棒 2名

IS6 15:30 ～ 16:30 3歳～小学生 水慣れ～息なしクロール 2名 IT16 15:20 ～ 16:20 幼児 マット・跳び箱・鉄棒 2名

IS7 16:30 ～ 17:30 3歳～小学生 バタ足～4泳法 2名 IT17 17:20 ～ 18:20 児童 マット・跳び箱・鉄棒 2名

IS8 17:30 ～ 18:30 3歳～小学生 水慣れ～4泳法 2名 IT18 9:30 ～ 10:30 幼児 マット・跳び箱・鉄棒 2名

IS9 8:00 ～ 9:00 3歳～小学生 水慣れ～息なしクロール 2名 IT19 12:30 ～ 13:30 児童 マット・跳び箱・鉄棒 2名

IS10 12:00 ～ 13:00 3歳～小学生 水慣れ～4泳法 2名 IT20 5/12・19(日) 12:30 ～ 13:30 児童 マット・跳び箱・鉄棒 2名

IS11 9:00 ～ 10:00 3歳～小学生 水慣れ～息なしクロール 2名 IT21 15:20 ～ 16:20 幼児 マット・跳び箱・鉄棒 2名

IS12 10:00 ～ 11:00 3歳～小学生 水慣れ～息なしクロール 2名 IT22 16:20 ～ 17:20 幼児・児童 マット・跳び箱・鉄棒 2名

IS13 11:00 ～ 12:00 3歳～小学生 水慣れ～息なしクロール 2名 IT23 17:20 ～ 18:20 児童 マット・跳び箱・鉄棒 2名

IS14 16:30 ～ 17:30 3歳～小学生 バタ足～4泳法 2名 IT24 15:20 ～ 16:20 幼児 マット・跳び箱・鉄棒 2名

IS15 17:30 ～ 18:30 3歳～小学生 水慣れ～4泳法 2名 IT25 16:20 ～ 17:20 幼児・児童 マット・跳び箱・鉄棒 2名

IS16 15:30 ～ 16:30 3歳～小学生 水慣れ～息なしクロール 2名 IT26 17:20 ～ 18:20 児童 マット・跳び箱・鉄棒 2名

IS17 16:30 ～ 17:30 3歳～小学生 バタ足～4泳法 2名

IS18 17:30 ～ 18:30 3歳～小学生 水慣れ～4泳法 2名 ◆1日間短期教室◆ 参加費:2,200円(税込)

IS19 15:30 ～ 16:30 3歳～小学生 水慣れ～息なしクロール 2名 ≪水泳≫

IS20 16:30 ～ 17:30 3歳～小学生 バタ足～4泳法 2名 コース 日程 対象 レベル 定員

IS21 17:30 ～ 18:30 3歳～小学生 水慣れ～4泳法 2名 SS1 8:00 ～ 9:00 児童 水慣れ～息なしクロール 10名

IS22 8:00 ～ 9:00 3歳～小学生 水慣れ～息なしクロール 2名 SS2 9:10 ～ 10:10 幼児 水慣れ 10名

IS23 12:00 ～ 13:00 3歳～小学生 水慣れ～4泳法 2名 SS3 15:30 ～ 16:30 幼児 水慣れ 10名

IS24 9:00 ～ 10:00 3歳～小学生 水慣れ～息なしクロール 2名 SS4 16:40 ～ 17:40 児童 水慣れ～息なしクロール 10名

IS25 10:00 ～ 11:00 3歳～小学生 水慣れ～息なしクロール 2名 SS5 15:30 ～ 16:30 幼児 水慣れ 10名

IS26 11:00 ～ 12:00 3歳～小学生 水慣れ～息なしクロール 2名 SS6 16:40 ～ 17:40 児童 水慣れ～息なしクロール 10名

IS27 15:30 ～ 16:30 3歳～小学生 水慣れ～息なしクロール 2名 SS7 15:30 ～ 16:30 幼児 水慣れ 10名

IS28 16:30 ～ 17:30 3歳～小学生 バタ足～4泳法 2名 SS8 16:40 ～ 17:40 児童 水慣れ～息なしクロール 10名

IS29 17:30 ～ 18:30 3歳～小学生 水慣れ～4泳法 2名 SS9 8:00 ～ 9:00 幼児 水慣れ 10名

IS30 15:30 ～ 16:30 3歳～小学生 水慣れ～息なしクロール 2名 SS10 9:10 ～ 10:10 児童 水慣れ～息なしクロール 10名

IS31 16:30 ～ 17:30 3歳～小学生 バタ足～4泳法 2名 ◆1日間短期教室◆ 参加費:2,200円(税込)

IS32 17:30 ～ 18:30 3歳～小学生 水慣れ～4泳法 2名 ≪体育≫

≪ダンス≫ コース 日程 対象 レベル 定員

コース 日程 対象 レベル 定員 TT1 4/29(月) 9:00 ～ 10:00 幼児 マット・鉄棒 10名

ID1 4/20・27(土) 9:00 ～ 10:00 4歳～小学2年生 リズム遊び 2名 TT2 15:30 ～ 16:30 幼児 マット・鉄棒 10名

ID2 5/11・18(土) 9:00 ～ 10:00 4歳～小学2年生 リズム遊び 2名 TT3 16:40 ～ 17:40 児童 マット・鉄棒 10名

ID3 16:30 ～ 17:30 小学生 ダンスの基礎動作 2名 TT4 15:30 ～ 16:30 幼児 マット・鉄棒 10名

ID4 17:30 ～ 18:30 小学生 ダンスの基礎動作 2名 TT5 16:40 ～ 17:40 児童 マット・鉄棒 10名

ID5 15:30 ～ 16:30 4歳～小学2年生 リズム遊び 2名 TT6 15:30 ～ 16:30 幼児 マット・鉄棒 10名

ID6 16:30 ～ 17:30 小学生 ダンスの基礎動作 2名 TT7 16:40 ～ 17:40 児童 マット・鉄棒 10名

≪運動能力開発スクール≫ TT8 5/3(金) 9:00 ～ 10:00 幼児 マット・鉄棒 10名

コース 日程 対象 レベル 定員

IU1 4/21・28(日) 9:00 ～ 10:00 幼児 動きの基礎動作 2名

IU2 5/12・19(日) 9:00 ～ 10:00 幼児 動きの基礎動作 2名

IU3 5/13・20(月) 15:20 ～ 16:20 児童 動きの基礎動作 2名
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