
スイミングはじめて体験（1日コース）

対象 日程 期間 時間 クラス名 定員 金額

S幼23 水なれ 6名

S幼24 もぐれる 6名

S児23 水慣れ 8名

S児24 けのび～息なしクロール 8名

S幼25 水なれ 6名

S幼26 もぐれる 6名

S児25 水慣れ 8名

S児26 けのび～息なしクロール 8名

スイミングはじめて体験（1日コース）

対象 日程 期間 時間 クラス名 定員 金額

S幼1 水なれ 6名

S幼2 もぐれる 6名

S児1 水慣れ 8名

S児2 けのび～息なしクロール 8名

S児3 水慣れ 8名

S児4 けのび～息なしクロール 8名

S幼3 水なれ 6名

S幼4 もぐれる 6名

S幼5 水なれ 6名

S幼6 もぐれる 6名

S児5 水慣れ 8名

S児6 けのび～息なしクロール 8名

S児7 水慣れ 8名

S児8 けのび～息なしクロール 8名

S幼7 水なれ 6名

S幼8 もぐれる 6名

S幼9 水なれ 6名

S幼10 もぐれる 6名

S児9 水慣れ 8名

S児10 けのび～息なしクロール 8名

S幼11 水なれ 6名

S幼12 もぐれる 6名

S児11 水慣れ 8名

S児12 けのび～息なしクロール 8名

S幼13 水なれ 6名

S幼14 もぐれる 6名

S児13 水慣れ 8名

S児14 けのび～息なしクロール 8名

児童　　1年生～ 10:45～11:45

12月25日(木)

12月26日(金)

12月28日(日)

2026年1月12日(月)

●はじめて体験は、お1人様1回とさせて頂きます。

500円
(税込)

●最小催行人数を3名とさせていただきます。

●満たない場合は、他コースへ移動していただきます。または、クローズとなりますので予めご了承ください。

幼児　3歳～年長

2026年2月23日(月)

9:30～10:30

児童　　1年生～ 10:45～11:45

1日

幼児　3歳～年長

12月29日(月)

10:45～11:45

児童　　1年生～

幼児　3歳～年長

12月27日(土)

9:30～10:30

15:30～16:30

幼児　3歳～年長 9:30～10:30

10:45～11:45

幼児　3歳～年長 15:30～16:30

児童　　1年生～ 16:30～17:30

幼児　3歳～年長 15:30～16:30

児童　　1年生～ 16:30～17:30

児童　　1年生～

児童　　1年生～

　　2025年 秋の体験教室日程一覧

9:30～10:30

幼児　3歳～年長 16:30～17:30

幼児　3歳～年長

11月24日(月)

児童　　1年生～

9:30～10:30

10:45～11:45

10:45～11:45

1日
500円
(税込)

●最小催行人数を3名とさせていただきます。

●満たない場合は、他コースへ移動していただきます。または、クローズとなりますので予めご了承ください。

●はじめて体験は、お1人様1回とさせて頂きます。

　　2025年 冬の体験教室日程一覧

9:30～10:30

幼児　3歳～年長

11月3日(月)

児童　　1年生～



冬休み短期集中コース

S児15 赤クラス 8名

S児16 黄色クラス 8名

S幼15 赤クラス 6名

S幼16 黄色クラス 6名

S幼17 赤クラス 6名

S幼18 黄色クラス 6名

S児17 赤クラス 8名

S児18 黄色クラス 8名

体育はじめて体験（1日コース）

対象 日程 期間 時間 クラス名 定員 金額

児童　　1年生～ T児1 9:30～10:30 8名

幼児　3歳～年長 T幼1 10:45～11:45 6名

児童　　1年生～ T児2 9:30～10:30 8名

幼児　3歳～年長 T幼2 10:45～11:45 6名

2日
4,400円
(税込)

9:30～10:30

児童　　1年生～
2025年12月28日(日)～

29日(月)
16:30～17:30

2025年12月28日(日)～
29日(月)

●最小催行人数を3名とさせていただきます。

●満たない場合は、他コースへ移動していただきます。または、クローズとなりますので予めご了承ください。

マット・鉄棒
500円
（税込）

●赤クラス　水慣れ～けのびの習得を目指すクラス。

●黄色クラス　基本のキック動作と息なしクロールの習得を目指すクラス。

●最小催行人数を2名とさせていただきます。

●満たない場合は、他コースへ移動していただきます。または、クローズとなりますので予めご了承ください。

1日

マット・鉄棒

12月27日(土)

12月28日(日)

●はじめて体験は、お1人様1回とさせて頂きます。

幼児　3歳～年長

児童　　1年生～
2025年12月26日(金)～

27日(土)
10:45～11:45

幼児　3歳～年長
2025年12月26日(金)～

27日(土)
15:30～16:30



スクールＩＮ体験（一般の方限定）　通常スクールから2日間選んでレッスン体験ができます。

種目 開催月 日程 時間 対象 定員 金額

12月ＩＮ 12月1日～14日の2日間 2回 スクール時間 幼児（3歳～）・児童 10名

1月ＩＮ 1月4日～24日の2日間 2回 スクール時間 幼児（3歳～）・児童 10名

2月IN 2月1日～21日の2日間 2回 スクール時間 幼児（3歳～）・児童 10名

11月ＩＮ 11月1日～28日の2日間 2回 スクール時間 幼児（3歳～）・児童 10名

1月ＩＮ 1月4日～31日の2日間 2回 スクール時間 幼児（3歳～）・児童 10名

2月ＩＮ 2月1日～28日の2日間 2回 スクール時間 幼児（3歳～）・児童 10名

11月ＩＮ 11月1日～24日の2日間 2回 月・土スクール時間 4歳～ 10名

1月ＩＮ 1月4日～31日の2日間 2回 月・土スクール時間 4歳～ 10名

2月ＩＮ 2月1日～28日の2日間 2回 月・土スクール時間 4歳～ 10名

11月ＩＮ 11月1日～23日の2日間 2回 日16:00～17:00 3歳～小学3年生 5名

1月ＩＮ 1月4日～25日の2日間 2回 日16:00～17:00 3歳～小学3年生 5名

2月ＩＮ 2月1日～22日の2日間 2回 日16:00～17:00 3歳～小学3年生 5名

11月ＩＮ 11月1日～22日の2日間 2回 土10:45～11:45 4歳～ 6名

12月ＩＮ 12月1日～20日の2日間 2回 土10:45～11:45 4歳～ 6名

1月ＩＮ 1月4日～31日の2日間 2回 土10:45～11:45 4歳～ 6名

2月IN 2月1日～28日の2日間 2回 土10:45～11:45 4歳～ 6名

11月ＩＮ 11月1日～27日の2日間 2回
月・木10:30～11:15

土10:15～11:00
6ヵ月～3歳未満 6名

12月ＩＮ 12月1日～20日の2日間 2回
月・木10:30～11:15

土10:15～11:00
6ヵ月～3歳未満 10名

1月ＩＮ 1月4日～31日の2日間 2回
月・木10:30～11:15

土10:15～11:00
6ヵ月～3歳未満 10名

2月IN 2月1日～28日の2日間 2回
月・木10:30～11:15

土10:15～11:00
6ヵ月～3歳未満 10名

会員強化練習

日程 期間 定員 金額

幼児黄・白 10名

児童赤・黄 10名

児童白 12名

ｵﾚﾝｼﾞ 12名

緑・紺 12名

水・黒 12名

2回 スクール時間 幼児（3歳～）・児童

16:30～17:30

3,300円
(税込)

2025年12月22日(月)・23
日(火)

2日 17:30～18:30

時間

強化

2025年12月22日(月)・23
日(火)

2日

ベビー
スイミング

3,300円
（税込）

10名

スイミング

体育

ダンス

運動能力開発

バレエ

11月IN 11月1日～21日の2日間


