
7/26（土）
①14:00～15:00 ②15:10～16:10

2,200円（税込）/1回

セントラルフィットネスクラブ府中

3Fスタジオ

各16名
最少催行各8名

6月28日（土）～7月23日（水） WEBにて承ります。

ご予約後1週間以内にクラブ受付にてご入金ください。

小学生
(体操会員以外も可)

跳び箱＆鉄棒教室

動きやすい服装・飲み物・タオル

※キャンセルについて

申込締切以降のご返金は致しかねます。ご了承ください。

担当予定コーチ

いしばしコーチ

たぐちコーチ

跳び箱：タイチャレ級～7級（8段台上前転）までの内容

鉄棒：タイチャレ級～10級（後ろ回り）までの内容となります。

↑申込はこちらから↑


