
担当：大野周平(アカデミー部)
指導歴19年

・プログラムクリエーター

X-COREシリーズ・FitFun・ダンスWAVE・Lati Lati

・プログラム教育チーム

ファイトアタック・エアサイクルフィットネス・ダンス

・CSLiveパフォーマー

・Lesson in Japan TOPデモ

エアサイクルフィットネス・ファイトアタック(2020年～2024年)

参加申込はスタジオオンラインにて7/20(日)7：00～！

実施に伴い、CSLiveパワーヨガはクローズとなります。

予めご了承ください。

7/26(土)

16：45～17：25(40分)

参加費：無料

7/26(土)は久喜ダンスフェスティバル！？

CSLiveパフォーマー大野インストラクターが

限定レッスンを実施します！

暑い夏をアツく吹き飛ばせ！

ダンスWAVEイベントと合わせると

更に盛り上がる事必至！是非ご参加ください！


