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練習日
休日

2025

・年間45回練習にて設定させて頂いております。

セントラルウェルネスクラブ24京成小岩　　TEL03-5612-5071

空手スクール

・1月及び2月の土曜日が3回練習の為、3月が5回練習となります。
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