
2026 年 7 月 16 日 

スクール会員および保護者の皆様 

セントラルフィットネスクラブ福山 

キッズスクールクラス増設・閉設および練習時間・クラス編成変更のお知らせ 

 拝啓 

盛夏の候、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。平素は当クラブをご利用いただ

き誠にありがとうございます。 

 さて、このたび当スクールでは、キッズスクールにおいてクラスの増設および練習時間・クラス編成の見直

しを行うこととなりました。これに伴い一部の皆様にはご不便をおかけすることもあるかと存じますが、お子

様のより良い指導環境の整備と安心・安全なスクール運営のための対応でございます。何卒ご理解とご協力の

ほど、よろしくお願い申し上げます。 

敬具 

 

記 

 

１．対象    水泳、体育、運動能力スクール 

２．変更開始日 ２０２６年１０月より 

３．クラスの増設及び閉講クラス 

種目 変更内容 変 更 後 

 水泳 

体育 

増設 

増設 

木曜日  15：30～16：30 幼児 

※火曜日 15：30～16：30 幼児  

     16：30～17：30 児童 (小学生以上) 

土曜日   8：30～9：30 児童 (小学生以上) 

                 ※火曜日の運動能力スクールから体育スクールに変更になります。 

種目 変更内容 変 更 後 

 水泳 

 

体育 

閉講 

 

閉講 

土曜日 日曜日 11：30～12：30 

平日     17：00～18：00 黄白クラス 

日曜日     16：30～17：30 

４．練習時間・クラス編成の変更について 

  別紙をご参照ください。 

５．お手続き   

  別紙をご参照頂き①～④に該当する方は、2026 年 9 月１０日（木）までに受付へお手続きをお願いいた 

します。 

① 変更後クラスとは別のクラスを希望される方。 

② 現在、閉講クラスに登録されている方。 

③ 増設クラスへ変更を希望される方。 

④ 現在、17：00～18：00 に在籍する黄白クラスの方。 

  

６．その他  ダンススクールの変更はございません。ご不明な点やご質問がございましたら、クラブ電話番

号０８４－９２２－５７５５までお問い合わせ下さいますようお願い申し上げます。 

 

以上 



 

 

（別紙） 

練習時間・クラス編成の変更 

【水泳スクール】 

 月曜日～金曜日 

現 在 変更内容 変 更 後 

※月曜日のみ 

※15：00～16：00 幼児・児童 赤～白  

16：00～17：00 幼児・児童 赤～緑 

17：00～18：00 幼児・児童 黄～黒 

18：00～19：00 準育成 

19：00～20：30 選手育成 

 

➡ 

➡ 

➡ 

 

➡ 

※月曜日・木曜日のみ 

※15：30～16：30 幼児・児童 赤～白 

16：30～17：30 幼児・児童 赤～緑 

17 : 30～18：30 児童 橙～黒 

18：30～19：30 準育成 

19：30～21：00 選手育成 

 土曜日・日曜日 

現 在 変更内容 変 更 後 

11：30～12：30 幼児 赤～白 閉講  

 

【体育スクール】  

幼児は４歳～年長まで、児童は小学生以上が対象となります。 

月曜日・水曜日・金曜日※金曜日は 15：30～16：30 が増設となります。 

現 在 変更内容 変 更 後 

16：00～17：00 (幼児・児童)  

17：00～18：00 (児童)   

18：00～19：00 (児童) 

➡ 

➡ 

➡ 

15：30～16：30  (幼児)  

16：30～17：30 (幼児・児童) 

 17：30～18：30 (児童) 

 火曜日 

現 在 変更内容 変 更 後 

16：30～17：30 運動能力 幼児 

17：30～18：30 運動能力 児童 

➡ 

➡ 

15：30～16：30 体育 (幼児) 

16：30～17：30 体育 (幼児・児童) 

 木曜日 

現 在 変更内容 変 更 後 

16：00～17：00 (幼児・児童)  

17：00～18：00 (児童)   

➡ 

➡ 

15：30～16：30  (幼児)  

16：30～17：30 (幼児・児童) 

 土曜日 

現 在 変更内容 変 更 後 

  

15：00～16：00 (児童)   

16：00～17：00 (児童) 

増設 

➡ 

➡ 

8：30～9：30  (児童)  

15：00～16：00 (幼児・児童) 

 16：00～17：00 (児童) 

日曜日 

現 在 変更内容 変 更 後 

16：30～17：30 (幼児・児童) 閉講  

 

 



 

 

【時間割表】 

 

 



 

 

【時間割表】 

 

 


