
電話番号 休館日

045-974
-1992

水曜日

045-533
-2271

金曜日

045-972
-7288

木曜日

044-455
-0201

木曜日

最寄駅・駐車場

市ヶ尾駅西口　徒歩5分
〈駐車場〉2時間まで無料
（以降30分毎200円）

※夏季休館日限定。通常利用時の駐車サービ
ス(2時間無料)はございません。

東急東横線　綱島駅よりバス
東急新横浜戦　新綱島駅よりバス

<駐車場>全日無料
北棟1300台・南棟1400

JR横須賀線武蔵小杉駅
(新南口)から徒歩1日
東急東横線・JR南武線

武蔵小杉駅から徒歩5分
駐車場45台2時間無料
(2時間以降30分毎200円)

クラブ 営業時間

市ヶ尾店
平日　9:00～22:30
土曜　9:00～20:00
日曜　9:00～19:00

トレッサ店
平日　9:30～22:30
土曜　9:00～20:00
日曜　9:00～19:00

武蔵小杉店

平日　9:00～23:00
土曜　9:00～21:00
日曜　9:00～19:00
【プールエリアのみ

10:00】

ザバス藤が丘店

東急田園都市線藤が丘駅　徒歩1分
〈駐車場〉【９８台】

3時間まで1時間100円/
4時間目以降から1時間200円

平日　8:30～22:00
土曜　9:00～21:00
日曜　9:00～19:00

ジムエリア・スパエリア
スタジオレッスン プールエリア

2月22日（日）

2月23日（月） 休館日 休館日

2月21日（土） 通常営業

通常営業

利用中止

利用中止

空調故障に伴う

プールエリア利用中止ご案内

日頃より当クラブをご利用いただき、誠にありがとうございます。

空調故障により、プールエリアの保温が困難となる為、皆様の安全を最優先し

2月21日（土）～2月23日（月）までプールエリアの利用を中止させていただきます。

セントラルフィットネスクラブセンター南

近隣クラブ相互利用情報

当クラブメンバー様は、21日・22日限定で上記店舗を無料で利用できます。

※メンバー区分に関わらずタオルは付きません。

※ご自身のメンバー区分内でのご利用をお願い致します。

※月曜日のご利用はできません


