
＊スタジオ・プールにおけるレッスンはございません。

トーアセントラルフィットネスクラブ阿佐谷

＊フィットネスメンバーコースに関わらず皆様ご利用頂けます。

　通常水曜日は定休日となりますが、2月 11 日は祝日（建国記念の日）の為
　下記のとおり特別営業を実施致しますので皆様のご来館お待ちしております。

2月11日（水・祝）特別営業のご案内
2026 年

9：00 ～ 21：00
＊最終チェックイン 20：00 迄

営業時間


