
特別営業日

9:30〜20:00

通常営業日

9:00〜19:00

ジム・ロッカーのみ

全エリア

全エリア

ジム・ロッカー開放日

11:00～18:00

休館日

☆12月30日（火）は、全区分の方がご利用頂けます。

☆1月3日（土）は、全区分の方が、ジムエリア・ロッカーのみご利用頂け

ます。プール・スタジオ・スパエリアはご利用頂けません。

また、受付の手続き業務も行っておりません。

☆ジム24エリアは無休で通常通り営業しております。
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