
通常営業日

9:00〜19:00

夜間（19：00）より

ジムエリアにて

ご利用できます

特別営業日

9:00～20:00

9:00〜20:00
（全エリアご利用

いただけます）

全区分（ミッドナイトモーニング会員含む）の方が営業時間内をご利用いただけます。
※12月30日のレッスンスケジュールについては改めて掲示いたします。
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