
短縮営業

9：00〜20:00

通常営業

9：00～20：00

夜間（20：00）より

ジムエリアにて

ご利用できます

セントラルフィットネスクラブ24小手指

店長 竹内 枝里

9：00～20：00

ご利用ができます

※上記以外のエリア（スパ・シャワー・サウナ・プール・スタジオ）はご利用できません。

※ジム・ロッカー開放日は全区分の方（ＭＭメンバーの方を含みます）が時間外料金なしでご利用になれます。

１２月３０日は短縮営業日とさせていただきます。何卒ご了承くださいますようお願い
申し上げます。レッスンスケジュールは特別プログラムとなります。
ＭＭメンバーの方もご利用いただくことができます

ミッドナイトモーニング（MM）会員様の年末最終利用は１２月３０日20：00迄となります。


