
12/27(土)

12/28(日)

12/29(月)

12/30(火)

セントラルフィットネスクラブ24恵み野は、3年連続、全国ジュニアオリンピックカップの出場選手を輩出しています！

幼児②-3 14:00～15:00 年中～小学生 はじめて～バタ足できる もぐる！バタ足で泳ぐ！クロール手回し！2/23(月・祝)

幼児児童①-2 14:00～15:00 年中～小学生 はじめて～バタ足できる もぐる！バタ足で泳ぐ！クロール手回し！

幼児児童➁-1 10:00～11:00 年中～小学生 はじめて～バタ足できる もぐる！バタ足で泳ぐ！クロール手回し！

もぐる！バタ足で泳ぐ！クロール手回し！

幼児①-1 10:00～11:00 3歳～未就学児 はじめて・お水が苦手 お顔付け！水遊びクラス！
1/12(月・祝)

幼児⑫-16 10:00～11:00 3歳～未就学児 はじめて・お水が苦手 お顔付け！水遊びクラス！

幼児児童⑫-17 11:00～12:00 年中～小学生 はじめて～バタ足できる

もぐる！バタ足で泳ぐ！クロール手回し！

クロール⑫-15 17:00～18:00 小学生 クロールやったことがある人 クロール練習クラス！

お顔付け！水遊びクラス！

幼児⑫-13 15:00～16:00 3歳～未就学児 はじめて・お水が苦手 お顔付け！水遊びクラス！

幼児児童⑫-14 16:00～17:00 年中～小学生 はじめて～バタ足できる

2/11(水・祝)

親子⑫-12 11:00～12:00 3歳～未就学児+保護者 はじめて・お水が苦手 親子で水遊びクラス！

幼児②-2 14:00～15:00 3歳～未就学児 はじめて・お水が苦手

幼児児童⑫-10 9:00～10:00 年中～小学生 はじめて～バタ足できる もぐる！バタ足で泳ぐ！クロール手回し！

幼児⑫-11 10:00～11:00 3歳～未就学児 はじめて・お水が苦手 お顔付け！水遊びクラス！

幼児⑫-8 13:30～14:30 3歳～未就学児 はじめて・お水が苦手 お顔付け！水遊びクラス！

幼児児童⑫-9 14:30～15:30 年中～小学生 はじめて～バタ足できる もぐる！バタ足で泳ぐ！クロール手回し！

幼児児童⑫-6 9:00～10:00 年中～小学生 はじめて～バタ足できる もぐる！バタ足で泳ぐ！クロール手回し！

幼児⑫-7 10:00～11:00 3歳～未就学児 はじめて・お水が苦手 お顔付け！水遊びクラス！

16:00～17:00 年中～小学生 はじめて～バタ足できる もぐる！バタ足で泳ぐ！クロール手回し！

クロール⑫-5 17:00～18:00 小学生 クロールやったことがある人 クロール練習クラス！

幼児児童⑫-4

もぐる！バタ足で泳ぐ！クロール手回し！

幼児⑫-3 15:00～16:00 3歳～未就学児 はじめて・お水が苦手 お顔付け！水遊びクラス！12/26(金)

幼児⑫-1 9:00～10:00 3歳～未就学児 はじめて・お水が苦手 お顔付け！水遊びクラス！

10名

幼児児童⑫-2 10:00～11:00 年中～小学生 はじめて～バタ足できる

参加費　1クラス 500円(税込) 　※お1人様 1種目1回まで

ご予約の際は下記を参考に、対象・内容に沿ったクラスでお申し込みください。ご予約クラスでご相談がある際はセントラルへご連絡ください。

体験料は体験日当日にいただきます。詳細はお日にちが近くなりましたら担当コーチよりお電話にてご案内となります。

はじめて体験クラスは、少人数制で実施します。セントラルの雰囲気を確認したい方へおすすめです！

新規入会は体験教室からが断然、お得です★当社カリキュラムで確実に上達が見込めます！是非ご検討ください。

定  員コース

水　泳

日   程 時   間 対　　象 対象泳力 目　 標

参加者大募集

水泳はじめて体験

参加者限定入会特典

～ 体験後１週間以内のご入会で特典プレゼント ～

水泳はじめて体験

※指定着はご入会手続き時にご試着をし、クーポンコードを発行いたします。キッズアプリより指定着を発注していただきます。

0円カード

発行手数料

指定スクールバッグ

プレゼント

入会種目指定着

プレゼント



跳び箱・鉄棒練習クラス

ご予約の際は下記を参考に、対象・内容に沿ったクラスでお申し込みください。ご予約クラスでご相談がある際はセントラルへご連絡ください。

体験料は体験日当日にいただきます。詳細はお日にちが近くなりましたら担当コーチよりお電話にてご案内となります。

はじめて体験クラスは、少人数制で実施します。セントラルの雰囲気を確認したい方へおすすめです！

新規入会は体験教室からが断然、お得です★当社カリキュラムで確実に上達が見込めます！是非ご検討ください。

～　ご予約方法　～

右記QRコードを読み取り、WEBからご予約をお願いいたします。

参加費は体験日当日にお支払いください。詳細は担当コーチよりご連絡します。

ご質問やお問い合わせに関しましては、当クラブまで、お気軽にお問い合わせください。

5名

キッズダンス

キッズダンス 12/27(土) 14:30～15:30 4歳～小学生 リズム練習・基礎ステップの練習

2/23(月・祝)
9:00～10:00 3歳～未就学児

児童体育②-2 14:00～15:00 小1～小3
鉄棒・マット練習クラス

児童体育①-1
1/12(月・祝)

9:00～10:00 小1～小3
跳び箱・鉄棒練習クラス

幼児体育①-2 14:00～15:00 3歳～未就学児

幼児体育②-1

幼児体育⑫-5
12/26(金)

15:00～16:00 3歳～未就学児

児童体育⑫-6 16:00～17:00 小1～小3

幼児体育⑫-3
12/24(水)

15:00～16:00 3歳～未就学児

児童体育⑫-4 16:00～17:00 小1～小3

定   員

幼児体育⑫-1
12/23(火)

15:00～16:00 3歳～未就学児

10名

児童体育⑫-2 16:00～17:00 小1～小3

マット・鉄棒練習クラス

体　育

コース 日   程 時   間 対象年齢 内   容

体 育
ダンス

参加費　1クラス 500円(税込) 　※お1人様 1種目1回まで

跳び箱・マット練習クラス

はじめて体験はじめて体験

0123-36-0077〒061-1376 恵庭市恵み野里美1-2-1

はじめて体験予約

通常スクール体験予約

体験予約QRコード

水泳・体育・ダンス 通常スクール体験のご案内

～セントラルキッズスクールの雰囲気を確認したい方におすすめ～

セントラル恵み野ホームぺージを開いて、以下クリックいただき、通常クラス体験のご予約ができます！

CLICK！ その他、ホームページでは各種情報をご覧いただけます。是非、ご覧ください！

気になることがありましたら、お気軽にお問い合わせください(^^♪

参加者大募集

※12月通常スクール体験可能日 12/1(月)～12/21(日) 1月通常スクール体験可能日 1/4(月)～1/24(土)


