
内容 種目 対象年齢・レベル 日程 時間 金額 コース名

幼児(3歳～) 9/15(火) 14：30～15：30 S1

幼児(3歳～) 9/22(火) 9：15～10：15 S2

小学生 9/22(火) 10：15～11：15 S3

幼児(3歳～) 10/29(木) 15：30～16：30 S4

小学生 10/29(木) 16：30～17：30 S5

幼児(3歳～) 10/31(土) 9：15～10：15 S6

小学生 10/31(土) 10：15～11：15 S7

小学生 11/29(日) 9：15～10：15 S8

幼児(3歳～) 11/29(日) 10：15～11：15 S9

幼児(3歳～) 11/30(月) 15：30～16：30 S10

小学生 11/30(月) 16：30～17：30 S11

幼児(3歳～) 9/22(火) 14：30～15：30 T1

幼児(3歳～) 9/30(水) 15：30～16：30 T2

小学生 9/30(水) 16：30～17：30 T3

幼児(3歳～) 10/29(木) 15：30～16：30 T4

小学生 10/29(木) 16：30～17：30 T5

幼児(3歳～) 10/31(土) 14：30～15：30 T6

小学生 10/31(土) 15：30～16：30 T7

幼児(3歳～) 11/30(月) 15：30～16：30 T8

小学生 11/30(月) 16：30～17：30 T9

幼児(3歳～) 9/21(月) 15：00～16：00 D1

幼児(3歳～) 10/29(木) 15：30～16：30 D2

小学生 10/29(木) 16：30～17：30 D3

定員

はじめて体験

各クラス8名

（最少催行2名）

会員強化練習

各クラス15名

￥500円

（税込）

水慣れから

息無し

クロールまで

水泳会員強化練習会

鉄棒/跳箱 体育

ダンスリズムどり

緑・紺・水黒 9/29(火)～30(水) 16：30～17：30 ¥3,300 SA1

水泳

～秋の1日はじめて体験～

日程表【2026年】

セントラルフィットネスクラブ24本八幡

047-325-8821


