
はじめて～浮ける ①もぐるクラス　②バタ足～クロール

息継ぎクロール25ⅿチャレンジクラス

幼児児童⑩-2

15:00～16:00 3歳-未就学児 はじめて

幼児児童⑨-9 16:00～17:00 年中以上 はじめて～浮ける ①もぐるクラス　②バタ足～クロール

小学生以上クロール⑨-7 17:00～18:00 クロール泳いだことある

15:00～16:00

幼児⑨-3 10:00～11:00 3歳-未就学児 はじめて 水遊び・もぐるチャレンジクラス

はじめて～浮ける

小学生⑨-5
クロール⑨-4

水遊び・もぐるチャレンジクラス3歳-未就学児

クロール⑨-10

17:00～18:00

17:00～18:00

クロール⑩-3
幼児児童⑩-4

10:00～11:00

10:00～11:00
10/13(月・祝)

10/29(水)

幼児児童⑪-1

年中以上 はじめて～浮ける ①もぐるクラス　②バタ足～クロール

水遊び・もぐるチャレンジクラス

17:00～18:00 小学生以上 クロール泳いだことある 息継ぎクロール25ⅿチャレンジクラス

はじめて

16:00～17:00

①もぐるクラス　②バタ足～クロール

水遊び・もぐるチャレンジクラス

はじめて

小学生以上 クロール泳いだことある

年中以上

3歳-未就学児

ご予約の際は下記を参考に、対象・内容に沿ったクラスでお申し込みください。

水泳に関して、参加者の泳力を考慮し、参加者の中でクラスを分けて実施する場合もございます。ご不明な点はお問い合わせください。

はじめて～浮ける

コース

幼児⑨-1 14:00～15:00

水泳～SWIMMING～

①もぐるクラス　②バタ足～クロール

内   容時   間 対象年齢

①もぐるクラス　②バタ足～クロール

水遊び・もぐるチャレンジクラス

小学生以上 息継ぎクロール25ⅿチャレンジクラス

日   程
3歳-未就学児

9:00～10:00 年中以上

対象泳力 定   員

3歳-未就学児

9:00～10:00

14:00～15:00

息継ぎクロール25ⅿチャレンジクラス

クロール泳いだことある

16:00～17:00 年中以上

15:00～16:00

息継ぎクロール25ⅿチャレンジクラス

【1クラス】参加費 ￥500(税込)　※お１人様１種目１回までとなります。

幼児児童⑨-6

幼児⑩-1

幼児児童⑨-2

クロール泳いだことある

はじめて～浮ける

3歳-未就学児

小学生以上

はじめて・お水苦手

幼児⑨-8

9/15(月・祝)

クロール⑩-6 クロール泳いだことある 息継ぎクロール25ⅿチャレンジクラス

恵庭市恵み野里美1-2-1 ☎0123-36-0077

ご入金は参加日当日にお支払いください。事前にコーチよりお電話いたします。

3歳-未就学児

親子水泳⑪-5 11:00～12:00 3歳-未就学児

はじめて 水遊び・もぐるチャレンジクラス

10/14(火)

はじめて

9/23(火・祝)

9/29(月)

9/30(火)

17:00～18:00 小学生以上

水遊び・もぐるチャレンジクラス

はじめて～浮ける ①もぐるクラス　②バタ足～クロール

幼児児童⑩-8 16:00～17:00 年中以上 はじめて～浮ける ①もぐるクラス　②バタ足～クロール

クロール⑩-9

10/31(金)

3歳-未就学児

10:00～11:00

幼児⑩-7 15:00～16:00

14:00～15:00

14:00～15:00

年中以上

小学生⑩-5 年中以上

幼児児童⑪-3 9:00～10:00 年中以上 はじめて～浮ける ①もぐるクラス　②バタ足～クロール

幼児⑪-2 3歳-未就学児 はじめて 水遊び・もぐるチャレンジクラス
11/3(月・祝)

幼児児童⑪-9

10:00～11:00 はじめて 水遊び・もぐるチャレンジクラス

親子水泳 保護者と一緒に水慣れクラス

幼児⑪-4

14:30～15:30

クロール泳いだことある 息継ぎクロール25ⅿチャレンジクラス

幼児⑪-6 13:30～14:30 3歳-未就学児 はじめて 水遊び・もぐるチャレンジクラス

幼児児童⑪-7 はじめて～浮ける ①もぐるクラス　②バタ足～クロール年中以上

～セントラルで習い事をはじめませんか？～　参加者大募集！！！

各クラス　

１０名

幼児⑪-10 はじめて 水遊び・もぐるチャレンジクラス

11/29(土)

11/30(日)

クロール⑪-8 15:30～16:30 小学生以上

☆☆☆始めるなら ❝体験教室から❞が絶対お得☆☆☆


