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休館日

特別営業日

ジム・ロッカー開放日

１月１日～２日　年始休館日　１月３日ジム・ロッカー開放日１１：００～１８：００※ジム・ロッカーのみご利用となります

８月１6日～１９日夏季休館日（施設点検日）

１２月３０日　特別営業日０９：００～２０：００

１２月３１日　年末休館日

セントラルフィットネスクラブ24小手指　　TEL　04－2929－1761
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