
コース 日程 料金（税込） 時間 対象 定員 コース 日程 料金（税込） 時間 対象 定員

コース 日程 料金（税込） 時間

コース 日程 料金（税込） 時間

¥4,400

8/5（水）～
8/6（木）

¥4,400

2026年 夏体験教室
【一般対象】はじめて体験1日コース

水泳 体育

S1

6/29（月）

15:30～16：30
水慣れ

（幼児・児童）
T1 15：30～16：30

マット・跳箱・鉄棒
（幼児）

S2 16：45～17：45
バタ足～クロール
（幼児・児童）

T2 16：45～17：45
マット・跳箱・鉄棒

（児童）

S3

6/30（火）

¥500

7/20（月・祝） ¥500

S4 11：15～12：15
バタ足～クロール
（幼児・児童）

T4 15：30～16：30
マット・跳箱・鉄棒

（幼児）

7/20（月・祝）

10：00～11：00
水慣れ

（幼児・児童）
T3 8：45～9：45

マット・跳箱・鉄棒
（幼児）

10名

7/22（水）

16：45～17：45
マット・跳箱・鉄棒

（児童）

¥500

¥500

S6 11：15～12：15
バタ足～クロール
（幼児・児童）

T6 15：30～16：30
マット・跳箱・鉄棒

（幼児）

S5

7/22（水）

10：00～11：00
水慣れ

（幼児・児童）
T58名

10名

7/23（木）

¥500

7/25（土）

10：00～11：00
水慣れ

（幼児・児童）
T9 14：30～15：30

跳箱・トランポリン
（幼児）

16：45～17：45
マット・跳箱・鉄棒

（児童）

S8 11：15～12：15
バタ足～クロール
（幼児・児童）

T8

7/25（土）

8：45～9：45
マット・跳箱・鉄棒

（児童）

S9

S7

7/23（木）

10：00～11：00
水慣れ

（幼児・児童）
T78名

10名

¥500

14：30～15：30
跳箱・トランポリン

（幼児）

S13 10：00～11：00
水慣れ

（幼児・児童）
T13

S11

7/26（日）

10：00～11：00
水慣れ

（幼児・児童）
T11

7/26（日）

8：45～9：45
マット・跳箱・鉄棒

（幼児）

S12

S10 11：15～12：15
バタ足～クロール
（幼児・児童）

T10 15：45～16：45
跳箱・トランポリン

（児童）

¥500

15：45～16：45

S14 11：15～12：15
バタ足～クロール
（幼児・児童）

T14 7/27（月） 8：45～9：45
マット・跳箱・鉄棒

（児童）

7/27（月） ¥500

S16 11：15～12：15
バタ足～クロール
（幼児・児童）

T16 7/29（水） 8：45～9：45
マット・跳箱・鉄棒

（児童）

¥500

¥500

S15 10：00～11：00
水慣れ

（幼児・児童）
T15 7/28（火） 8：45～9：45

7/28（火） ¥500

8名

10名

S21 10：00～11：00
水慣れ

（幼児・児童）

S18 11：15～12：15
バタ足～クロール
（幼児・児童）

T18 8/11（火・祝） 8：45～9：45

S17 10：00～11：00
水慣れ

（幼児・児童）
T17 8/3（月）8名

7/29（水） ¥500

S20 11：15～12：15
バタ足～クロール
（幼児・児童）

T20 8/25（火）

8名

【一般対象】水泳2日間

S19 10：00～11：00
水慣れ

（幼児・児童）
T19 8/24（月） 8：45～9：45

マット・跳箱・鉄棒
（幼児）

8名

7/30（木） ¥500

8/3（月） ¥500

8/4（火） ¥500
対象

ST1 15：30～16：30S24 11：15～12：15
バタ足～クロール
（幼児・児童）

S25 10：00～11：00
水慣れ

（幼児・児童）

8/24（月） ¥500

S22 11：15～12：15
バタ足～クロール
（幼児・児童）

S23 10：00～11：00
水慣れ

（幼児・児童）

8/11（火・祝） ¥500

S28 11：15～12：15
バタ足～クロール
（幼児・児童）

10：00～11：00
水慣れ

（幼児・児童）

8/25（火） ¥500

S26 11：15～12：15
バタ足～クロール
（幼児・児童）

S27 10：00～11：00
水慣れ

（幼児・児童）

SK2 16：30～17：30

SK1
7/27(月）～
7/29（水）

S30 11：15～12：15
バタ足～クロール
（幼児・児童）

10名

8名

10名

¥4,950

S29

¥500

¥500

¥500

¥500

¥500

¥500

¥500

11：15～12：15
バタ足～クロール
（幼児・児童）

T12

8名

10名

8名

10名

8名

10名

8名

10名

8名

10名

8名

10名

10名

8名

8名

6名

8名

6名

8名

6名

6名

対象

¥500

¥500

10名

10名

クロール習得

8：45～9：45

マット・跳箱・鉄棒
（幼児）

跳箱・トランポリン
（児童）

6名

8名

6名

6名

8名

8名

6名

8名

赤：8名
黄・白：計10名

オレンジ・緑・紺・水
：計10名

8名

8名

6名

8名

6名

8名

¥500

¥500

¥500

¥500

【会員対象】水泳強化練習

マット・跳箱・鉄棒
（児童）

マット・跳箱・鉄棒
（児童）

8：45～9：45
マット・跳箱・鉄棒

（幼児）

15：30～16：30

ST2 15：30～16：30 クロール習得

7/22(水）～
7/23（木）


