
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

8月18日の練習は９月中に

振替練習をお願いします

□練習日

■休日
セントラルウェルネスクラブ24住ノ江
TEL06-6671-1051

25ー31 水泳進級チェック

1-21 体育進級チェック

15-21 ダンス進級チェック

15-21 水泳進級チェック

2-19 スポーツテスト

２5ー31 水泳進級チェック

1-28 体育進級チェック

23-28 ダンス進級チェック

1-18 スポーツテスト

15ー21 水泳進級チェック

●14日分の練習は

8月または９月中に

振替練習をお願いします

1-27 体育進級チェック

22-26 ダンス進級チェック

22-28 水泳進級チェック

3-21 スポーツテスト

22ー28水泳進級チェック

1-21 体育進級チェック

15-19 ダンス進級チェック

3-21 スポーツテスト

※当月の欠席の振替は

翌月末までにお願いいたします。


