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8月18日の練習は９月中に

振替練習をお願いします

【８月は４回練習になります】

８月１８日の練習は９月中に

振替練習をお願いします

２５ｰ３１ 進級チェック（週２回練習のみ）

セントラルウェルネスクラブ新浦安
TEL047-350－2255

□練習日 ○進級チェック（週１回・週２回）

■休日 ●進級チェック（週２回）

【１月は４回練習になります】

２５ー３１進級チェック

（振替練習不可）

【２月は４回練習になります】

２２ー２８進級チェック

（週２回練習のみ）

【３月は３回練習になります】

１５ー２１進級チェック

（振替練習不可）

下旬 春のスノーキャンプ予定

【４月は４回練習になります】

２２ー２８進級チェック

（週２回練習のみ）

【５月は４回練習になります】

２５ー３１進級チェック

（振替練習不可）

【６月は４回練習になります】

２２ー２８進級チェック

（週２回練習のみ）

【７月は３回練習になります】

１５ー２１進級チェック

（振替練習不可）

下旬 サマーキャンプ予定

【９月は４回練習になります】

２２ー２８進級チェック

（振替練習不可）

【１０月は４回練習になります】

２２ー２８進級チェック

（週２回練習のみ）

【１１月は４回練習になります】

２２ー２８進級チェック

（振替練習不可）

【１２月は３回練習になります】

１５ー２１進級チェック

（週２回練習のみ）

下旬 冬のスノーキャンプ予定


