
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

25日・28日の練習は9月中に

振替練習をお願いします

セントラルフィットネスクラブ新川崎
TEL.044-555-7751

□練習日 〇水泳進級チェック

■休日 ☆振替休日

4回練習

1-3 冬休み

25-31 水泳進級チェック(週1回・週2回)

4回練習

25・27・28 水泳進級チェック(週2回)

3回練習

体育・ダンス進級チェック月

15-21 水泳進級チェック(週1回・週2回)

22-31 スクール休み

下旬春の短期教室

4回練習

26-28 水泳進級チェック(週2回)

29-30 スクール休み

下旬 GW短期教室

4回練習

体育・ダンス進級チェック月

26-28 水泳進級チェック(週2回)

29-30 スクール休み

4回練習※

21-25 スクール休み

※21日・25日の練習は９月末までに

振替練習をお願いします

29ｰ31 進級チェック（週2回）

4回練習

体育・ダンス進級チェック月

22-28 水泳進級チェック(週1回・週2回)

29-30 スクール休み

下旬秋の短期教室

4回練習

26-28 水泳進級チェック(週2回)

29-31 スクール休み

下旬秋の短期教室

4回練習

22-28 水泳進級チェック(週1回・週2回)

29-30 スクール休み

3回練習

体育・ダンス進級チェック月

19-21 水泳進級チェック(週2回)

22-31 スクール休み

下旬冬の短期教室

4回練習

25-31 水泳進級チェック(週1回・週2回)

1-3 スクール休み

上旬 GW短期教室

3回練習

15-21 水泳進級チェック(週1回・週2回)

22-31 スクール休み

下旬夏の短期教室


