
　　★もぐる～けのびまでを目標とした初心者向けの内容です！

コース 日程 時間 対象 　レベル 定員

Ｓ1 4月20日（土） 14:30～15:30 一般・幼児 プールデビュー 6名

Ｓ2 4月21日（日） 14:30～15:30 一般・小学生 プールデビュー 6名

Ｓ3 4月27日（土） 14:30～15:30 一般・幼児 プールデビュー 6名

Ｓ4 4月28日（日） 14:30～15:30 一般・小学生 プールデビュー 6名

Ｓ5 4月29日（月） 9:00～10:00 一般・幼児 プールデビュー 6名

Ｓ6 4月29日（月） 10:00～11:00 一般・小学生 プールデビュー 6名

Ｓ7 4月30日（火） 15:30～16:30 一般・幼児 プールデビュー 6名

Ｓ8 4月30日（火） 16:30～17:30 一般・小学生 プールデビュー 6名

Ｓ9 5月1日（水） 15:30～16:30 一般・幼児 プールデビュー 6名

Ｓ10 5月1日（水） 16:30～17:30 一般・小学生 プールデビュー 6名

Ｓ11 5月2日（木） 15:30～16:30 一般・幼児 プールデビュー 6名

Ｓ12 5月2日（木） 16:30～17:30 一般・小学生 プールデビュー 6名

Ｓ13 5月4日（土） 14:30～15:30 一般・幼児 プールデビュー 6名

Ｓ14 5月5日（日） 14:30～15:30 一般・小学生 プールデビュー 6名

Ｓ15 5月6日（月） 9:00～10:00 一般・幼児 プールデビュー 6名

Ｓ16 5月6日（月） 10:00～11:00 一般・小学生 プールデビュー 6名

コース 日程 時間 対象 内容 定員

Ｔ1 4月29日（月） 10:00～11:00 会員・一般・幼児 鉄棒 6名

Ｔ2 4月29日（月） 11:00～12:00 会員・一般・小学生 鉄棒 6名

Ｔ3 4月30日（火） 15:30～16:30 会員・一般・幼児 跳び箱 6名

Ｔ4 4月30日（火） 16:30～17:30 会員・一般・小学生 跳び箱 6名

Ｔ5 5月1日（水） 15:30～16:30 会員・一般・幼児 マット 6名

Ｔ6 5月1日（水） 16:30～17:30 会員・一般・小学生 マット 6名

Ｔ7 5月2日（木） 15:30～16:30 会員・一般・幼児 鉄棒 6名

Ｔ8 5月2日（木） 16:30～17:30 会員・一般・小学生 鉄棒 6名

コース 日程 時間 対象 レベル 定員

Ｄ1 4月29日（月） 15:30～16:30 会員・一般・幼児 ダンスデビュー 6名

Ｄ2 4月29日（月） 16:30～17:30 会員・一般・小学生 ダンスデビュー 6名

ﾀﾞﾝｽ
　幼児の方は「リズム遊び」児童の方はリズム合わせて簡単なダンスおどろう！

（当店会員様もご参加可能です。）
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水泳
（当店の体育・ダンス・能力開発Ｓの会員様もご参加可能です。）

体育
（当店会員様もご参加可能です。）

日程により種目を限定しています！確認の上お申込み下さい。


