
🧸キッズスクールご体験　当日のご案内🧸 

 

１：持ち物  （お名前のご記入をお願いいたします） 
 【水泳】  
・水着（体験時の水着は、特に指定はございません。できるだけ着替えてお越しください） 

・バスタオル（記名必須・プールサイドまでお持ちください） 

・ビニール袋（終了後濡れた水着を入れる） 

・ゴーグル（水慣れクラスでは使用しません）  

・飲み物（水筒などフタができるもの） 

※スイミングキャップは４階受付にてお貸出しいたします。ご来館時にお声掛けください。 

※水着・ゴーグルのレンタルはございません。ご自身でのご用意をお願いいたします。 

 

【ベビースイミング】 
・水着（お子様・保護者様） 

※体験時の水着は、特に指定はございません。できるだけ着替えてお越しください 

・お子様は、水着の中に「水遊び用パンツ」をご着用ください。 

・スイミングキャップ（お子様・保護者様） 

※スイミングキャップは4階受付にてお貸出し可能です。（保護者様のみ有料・330円/税込） 

・バスタオル（記名必須・プールサイドまでお持ちください） 

・ビニール袋（終了後濡れた水着を入れる） 

※水着のレンタルはございません。ご自身でのご用意をお願いいたします。 

【体育】 

・動きやすい服装（着替えて来る） 

・飲み物（水筒などフタができるもの） 

・タオル  

※シューズは不要 です。 

【ダンス】 

・動きやすい服装（着替えて来る） 

・室内用運動靴 

・飲み物（水筒などフタができるもの） 

・タオル  



【運動能力開発スクール】 

・動きやすい服装（着替えて来る） 

・室内用運動靴 

・飲み物（水筒などフタができるもの） 

・タオル  

２：当日ご来館時の流れ  
当日は練習時間 15 分前までにご来館頂き、4 階 レセプションにて受付をお済ませください。  

受付後、各練習場所のご案内をさせていただきます。 

練習終了後は、４階受付にてお声掛けください。 

（入会手続きをご希望の場合は30～40分程度頂戴いたします。お時間に余裕を持ってお越しください。） 

 

３：着替えについて 

【水泳】 
・当日は練習開始 20 分前より５階キッズロッカーをご利用いただけます。  

・ロッカーはオープンロッカーとなっております。好きな場所をお一つご利用ください。 

・ロッカーに鍵はついておりません。貴重品はお持ちにならないようお願いいたします。 

・ロッカー内の混雑を避けるため、できるだけ水着を着せた状態でお越しください。  

・更衣後、バスタオルをお持ちの上、ロッカー奥のプールサイドまでお子様をお連れください。 

・お子様をスタッフにお預けいただきましたら、保護者様はロッカーからご退室いただき、ロッカーを出て左手の観覧席に

てご観覧ください。  

・保護者様は異性側ロッカーへはご入室いただけません。但し、幼児専用クラスに限り、「女性保護者様の男の子ロッ

カーへの入室」は可能となっております。 

※混雑防止のため、ドライヤーのご利用、及び持ち込みは不可となっております。適宜タオル帽子などをご用意いただ

き、髪をよく拭いてからお帰りください。  

【ベビースイミング】 

平日・・・女性保護者様：5階キッズロッカーにて、お子様の性別のロッカーをご利用ください。 

　　　　　男性保護者様：4階フィットネス男性ロッカーをご利用ください。（但し、ロッカー奥のスパエリ                        

                                           アはご利用いただけません。） 

土曜・祝日・・・女性保護者様も男性保護者様も、5階キッズロッカーを保護者様の性別でご利用ください。 

更衣が終わりましたら、バスタオルをお持ちの上ロッカー奥のエリアでシャワーを浴び、プールサイドにてお待ちくださ

い。 

※メイクや整髪料はあらかじめ落としてください。また、アクセサリーや時計のご着用はご遠慮ください。 



【 体育・ダンス・運動能力開発スクール 】  
・動きやすい服装でご来館ください。更衣用ロッカーはございません。  

・練習開始 15 分前より早くのご来館はご遠慮ください。  

・外履き靴は、3 階に降りる階段前または3Fスタジオ前にて内履き靴にお履き替えください。シューズロッカーをご用意し

ております。 （保護者様用のスリッパのご用意はございませんので、必要に応じてご持参ください） 

4：携帯電話等のご利用について 
・館内でのお写真・動画の撮影はご遠慮ください。 

・観覧席での通話はお控えください。通話は 4 階 ラウンジエリアでお願い致します。 

5： お車でお越しのお客様へ   
・４階ラウンジに割引機がございますのでご利用下さい。（2 時間 100円/ 以降 30分毎 100 円） 

・ご精算はお帰りの際に４階ラウンジの事前精算機、または駐車場出口の精算機にてお願いいたします。 

・ご精算後は15分以内にご出庫下さい。15分を超えると追加料金が発生いたします。 

 ６：キャンセル／変更について  
・ご予約のキャンセル期限は実施前日の営業時間内 までとなります。当クラブまでご連絡ください。  

・体験予約日を変更される場合は、大変お手数ですが予約を一度キャンセルの上、再度改めてご予約ください。 

７：その他 
・館内の運動器具・備品にはお手を触れないようお願いいたします。 

8：入会手続き時に必要なもの 

・月会費2ヶ月 

・登録手数料1,100円 

・指定金融機関のキャッシュカード（登録時に暗証番号が必要になります。） 

※Pay-easy(ペイジー）口座振替受付サービスにて登録しますが一部取り扱いのできない銀行・支店がございますので
届出印もご準備ください。 


